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美しくて爽やかな
初夏のティータイムを楽しむ

　日に日に気温が上がり、蒸し暑さを感じる
季節になってきました。疲れなど体調にも変
化を感じるこんな時は、気分転換を兼ねて
「お茶」を楽しんでみませんか？
　いつもの日本茶やハーブティーも、冷茶で
の淹れ方や、旬のフレッシュハーブを組み合
わせるなどアレンジを加えることで、この時期
にぴったりな爽やかな味わいになります。
　たまにはティーセットなどを並べて、優雅
なティータイムを。しばし梅雨のうっとうしさ
を忘れるような、ゆったりとしたひと時を過
ごしましょう。

14面／フンドーキン
　　　 九州ご当地シリーズ詰め合わせ

プレゼント

4面／ハービー・山口さん写真展
6面／【連載】府内探訪㉖
　　 うどん専門店めだか
9面／「おとな女子の美活サロン」
　　 参加者募集

ピックアップ

2・3面／

初夏に楽しみたいお茶

特  集

清涼感をもたらす
フレッシュな味わい
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初
夏に

楽しみたい

大分市公園通り5-11-11　TEL.097-520-7541
営業時間／10:00～18:00（予約制）　定休日／不定休
https://kaoluna.com/　インスタグラム @kaoluna_farm

6
月
は
新
茶
が
出
回
る
季
節
で
も
あ
り
、ハ
ー
ブ
も
旬
を
迎
え
ま
す
。

そ
こ
で
今
月
は
、日
本
茶
と
ハ
ー
ブ
の
プ
ロ
に
、

こ
の
時
期
に
お
い
し
い
冷
た
い
ア
レ
ン
ジ
テ
ィ
ー
や
デ
ザ
ー
ト
、

季
節
の
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

日
本
茶
は
、強
い
抗
酸
化
作
用
を
持
つ
カ
テ
キ
ン
を
は
じ
め
、

健
康
に
良
い
影
響
を
与
え
る
飲
み
物
で
知
ら
れ
ま
す
。

ま
た
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
も
、安
眠
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

気
候
も
不
安
定
な
こ
の
時
期
は
、お
茶
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

お茶

おすすめレシピ

日本茶や紅茶の原料であるチャノキ以外の植物を煎じた飲み物。葉や茎、
花、果実から成分を抽出し、とても香り高いのが特徴です。ハーブは乾燥さ
せたものだけでなく、今回のようにフレッシュなものも使用します。

大分市吉野の農園で、ヨモギやドクダミなどの和草や西洋ハーブを
草生栽培しています。公園通りに予約制の店舗があり、オリジナル
ティーの調合も。農薬や化学肥料に頼らず育てたハーブを使った
「香月茶（カオルナティー）」は、オンラインショップで購入可能。

kaoluna farm（カオルナファーム）

point
華やかなローズティー。オールドローズの甘く優雅な香
りが、心を穏やかにしてくれます。ホルモンバランスや自
律神経のバランスを整える効果も期待できます。

作り方
❶.ポットに葉や花びらをちぎって入れる。小さな花はそ
のままでOK

❷.熱湯を注ぎ、５分蒸らす

材料
・ローズ…3g　・ローズゼラニウム…3g
・レモンマリーゴールド…1g

作り方
❶.フレッシュハーブをカットする
❷.グラスに入れて上から冷やした炭酸水を注ぎ、３分
待つ

材料
・レモングラス…1g
・レモンバーベナ…0.5g

・ミント…1g
・コーンフラワー…1g

point
心を落ち着かせて、安眠へと誘うカモミール。マジョラム
やカレンデュラにもリラックス効果があります。ヨモギは
鉄分が豊富なので、鉄分不足の女性にもおすすめ。

作り方
❶.フレッシュハーブをちぎってポットへ。カレンデュラは
花びらを散らす

❷.熱湯を注ぎ、５分蒸らす

材料
・カモミール…3g
・マジョラム…2g

・カレンデュラ…1g
・ヨモギ…1g

point
清涼感がある夏向きのハーブティー。フレッシュハーブ
は、冷たい炭酸水でもしっかりと香り成分が抽出されま
す。コーンフラワーは酸化防止のアントシアニンが豊富。

Herbal tea teaハーブティーとは

ローズのハーブティーレモンのハーブソーダ

リラックスハーブティー

和ハーブインストラク
ター

伊藤香菜子さん

教えてくれた
人

ハーブティーの楽しみ方
ハーブの旬は春から秋、今はフレッシュハーブティーを楽しむの
に最適な時期です。お好みのハーブに熱湯を注ぎ、４～5分ほど
蒸らせばおいしく飲むことができます。カフェインが含まれないので
苦みもなく、カフェインによる刺激が苦手な方にもおすすめです。
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おすすめレシピ

新茶とは
４月下旬～5月初旬、その年で一番初めに収穫されたお茶。火入れは最小
限に止め、お茶本来の香りとフレッシュな味わいを楽しめます。「茶摘み」で
歌われる八十八夜は、立春から数えて88日目で、だいたい毎年5月2日頃。

この時期に知っておきたい冷茶の淹れ方
茶葉６～7gに熱湯を50㎖注ぎ、すぐに急須にたっぷりの氷を入れ3分
待つ「氷冷茶」は、手軽で茶葉の香りや特徴を感じやすい方法。それに
対し、水１ℓに茶葉10～15gを入れ、冷蔵庫で3～4時間冷やす「水出
し」は、渋味や雑味がなく、クリアな味わいに仕上がります。

大分市府内町2-4-5　TEL.097-536-3337
営業時間／10:00～18:30、イートイン～18:15（LO17:45）　
定休日／なし
https://www.wakatake.jp/　インスタグラム ＠wakatakeeen

明治11年創業の老舗日本茶専門店。繊細な日本茶を、創業以来受け継
がれる茶師の技で合組（ブレンド）し、毎年変わらぬおいしさに仕上げてい
ます。カフェ併設の店舗は、抹茶ソフトクリームなどを楽しむことができます。

ばらえTea 若竹園 府内町本店

point
アップルパイなど加熱調理に向くリンゴは、焙煎の香ば
しさのあるほうじ茶と好相性です。さらに、ハーブやスパ
イスで香りや刺激を足すのもおすすめです。

作り方
❶.ほうじ茶を100㎖の熱湯で3分浸出する
❷.冷やした❶とりんごジュースを合わせる。お好みでガ
ムシロップを入れる

材料
・りんごジュース…150㎖
・ほうじ茶…10g

point
炭酸水の中で茶氷が溶けて、香りとエッセンスが広がる
爽やかなソーダ。今回は花のような香りが特徴的な「香
駿」を使用（煎茶でも可）。茶氷はお酒とも好相性です。

作り方
❶.香駿を250㎖の熱湯で3分浸出し、冷めたら製氷ト
レーで凍らせる

❷.❶を入れたグラスに炭酸水を注ぐ

材料
・香駿（煎茶）…15g
・炭酸水…適量

・深蒸し茶…5g
・ガムシロップ…適量

point
牛乳をゼリー状に固めたブランマンジェに、茶の香りと
ビターな味わいのソースを合わせた一品。葉の柔らかい
深蒸し茶を使うので、茶がらまで食べることができます。

作り方
❶.Aを合わせ、よく混ぜながらゼラチンが溶けるまで温める
❷.❶が熱いうちに容器に流し込み、粗熱を取ってから
冷蔵庫で冷やし固める

❸.深蒸し茶を10㎖の熱湯で1分浸出し、ガムシロップ
と合わせてソースを作り❷にかける

材料
牛乳…300㎖
ゼラチン…4g
砂糖…30g

A

Japanese tea

茶氷ソーダ

ほうじ茶とリンゴのジュース深蒸し茶のブランマンジェ

日本茶インストラクター
佐藤真司さん

教えてくれた人
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春
の
東
原
地
蔵
尊
ま
つ

り
が
５
月
10
日
、
明
野
東

原
地
区
で
あ
り
、
地
元
住

民
ら
が
「
東
原
地
蔵
さ
ん
」

に
感
謝
を
捧
げ
た
。

　

毎
年
春
と
秋
の
２
回
開

催
。
日
頃
か
ら
地
蔵
堂
の

管
理
を
し
て
い
る
前
東
原

自
治
会
長
の
河
野
新
平
さ

ん
を
は
じ
め
、
元
明
野
地

区
自
治
会
連
合
会
長
の
佐

藤
章
蔵
さ
ん
ら
、
東
原
地

区
の
住
人
を
中
心
に
15
人

が
出
席
。
吉
祥
院
（
高
城

山
子
安
観
音
）
の
阿
部
良

秀
住
職
が
お
経
を
あ
げ
て

供
養
を
行
っ
た
。

　

昭
和
40
年
代
に
誕
生
し

た
明
野
地
区
に
は
神
社
仏

閣
が
な
く
、
唯
一
存
在
す
る

の
が
、
住
民
か
ら
「
東
原

地
蔵
さ
ん
」
と
親
し
み
を

込
め
て
呼
ば
れ
て
い
る
こ
の

地
蔵
尊
。
言
い
伝
え
に

よ
る
と
、
明
治
維
新
の

廃
仏
毀
釈
の
影
響
を

受
け
て
、
あ
る
村
の
地

蔵
尊
が
東
原
に
運
ば

れ
て
き
た
と
い
う
。
以

来
、
火
厄
除
け
地
蔵

と
し
て
住
民
に
崇
め
奉

ら
れ
て
い
る
。
地
蔵
堂

は
１
９
９
５
年
の
市

道
萩
原
東
明
野
線
拡

張
に
と
も
な
い
現
在
地

に
移
設
さ
れ
た
。

「東原地蔵さん」に感謝
明野東原地蔵尊まつり
地元住民らが手厚く供養

　

６
月
４
日
（
日
）
〜
10
日

（
土
）
は
「
危
険
物
安
全
週

間
」
で
す
。
ガ
ソ
リ
ン
や
灯

油
な
ど
は
、
そ
の
危
険
性
か

ら
安
全
な
取
り
扱
い
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
家
庭
や
職
場
に

お
い
て
危
険
物
を
取
り
扱
う

皆
さ
ん
の
、
安
全
意
識
の
高

揚
と
啓
発
の
推
進
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
身
近
な
危
険
物
の
取
扱
い

で
気
を
付
け
て
ほ
し
い
こ
と

①
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
の

セ
ル
フ
給
油
に
つ
い
て

・
給
油
前
は
必
ず
エ
ン
ジ
ン

を
停
止
し
、
静
電
気
除
去

パッ
ド
に
触
れ
て
か
ら
給
油

・
給
油
ノ
ズ
ル
を
止
ま
る
と

こ
ろ
ま
で
差
し
込
み
、
給
油

が
停
止
し
た
ら
そ
れ
以
上
は

レ
バ
ー
を
握
ら
な
い

・
給
油
後
は
、
給
油
ノ
ズ
ル

を
確
実
に
元
の
位
置
に
戻
す

・
給
油
者
自
ら
が
、
ガ

ソ
リ
ン
容
器
へ
の
詰
め

替
え
作
業
は
行
わ
な
い

②
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル

の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

・
火
気
の
そ
ば
で
使
用

し
な
い

・
保
管
す
る
際
は
直
射

日
光
を
避
け
る

・
別
の
容
器
へ
詰
め
替

え
を
行
う
時
は
、
換
気

の
良
い
場
所
で
行
う

（
記
事
提
供
＝
大
分
市

消
防
局
予
防
課
）

推進標語「意志つなぐ連携プレーで事故防ぐ」

6月4日（日）から「危険物安全週間」
危険物は正しい取り扱いをお願いします

◆
子
安
観
音
に
祈
願

　
「
麦
」仲
間
の
一
人
に
ひ
孫
、

が
誕
生
し
ま
し
た
。ご
本
人

は
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
、「
高
城

山
子
安
観
音
」
に
密
か
に
祈

願
し
た
こ
と
を
自
慢
げ
に
明

か
し
ま
し
た
。ノ
リ
の
よ
い
仲

間
は
、「
ほ
う
〜
そ
れ
で
は
成

就
お
礼
参
り
と
行
こ
う
」
と

衆
議
一
決
。早
速
、
高
城
山
子

安
観
音
に
向
か
い
、一
同
神
妙

な
顔
つ
き
で
成
就
参
拝
を
し

ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
で
、
近
隣
の
人
は

「
子
安
観
音
」と
親
し
み
を
込

め
て
呼
ん
で
い
ま
す
が
、正
式

名
は
「
高
城
山
吉
祥
院
／
観

音
院
」
と
言
い
ま
す
。宗
派
は

天
台
宗
、
本
尊
は
「
如
意
輪

観
音
」
で
す
。右
膝
を
立
て
、

右
手
で
頬
杖
を
つ
い
て
座
っ
て

い
る
姿
を
し
て
い
ま
す
。大
分

で
は
３
寺（
全
体
で
33
寺
）あ

る
九
州
西
国
観
音
霊
場
の
第

９
番
札
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
城
山
子
安
観
音
へ
の
順

路
は
、Ｊ
Ｒ
日
豊
本
線
の
高

城
駅
下
車
、
改
札
口
を
左
側

に
出
て
、
踏
切
を
渡
り
シ
ョッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
側
面
を

直
進
し
て
小
高
い
丘
の
住
宅

街
を
５
０
０
〜
６
０
０
ｍ
上

り
ま
す
。そ
こ
に
参
道
が
あ

り
、
両
脇
に
祈
願
の
白
い
前

掛
け（
よ
だ
れ
か
け
）を
か
け

た
お
地
蔵
さ
ん
が
並
ん
で
い

ま
す
。そ
の
奥
に
厳
か
に
鎮

座
す
る「
如
意
輪
観
音
」の
本

殿（
写
真
）が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
地
は
大
分
川
と
大
野

川
の
中
間
に
あ
っ
て
、「
岡
の

七
塚
」
と
い
わ
れ
る
古
墳
も

あ
り
、
早
く
か
ら
集
落
が
発

達
し
た
こ
と
が
わ
か
る
そ
う

で
す
（「
九
州
西
国
観
音
巡

礼
」朱
鷲
書
房
）。

　

ま
た
、
参
拝
順
路
の
最
寄

り
の
駅
名
は
、
地
域
で
色
々

検
討
さ
れ
ま
し
た
が
、「
高
城

山
子
安
観
音
」
の
参
拝
者
の

利
用
を
見
込
ん
で「
高
城
駅
」

に
決
ま
っ
た
と
伝
聞
さ
れ
て

い
ま
す
。

◆
本
尊
、焼
失
の
難
を
逃
れ
る

　

そ
れ
ほ
ど
地
域
に
親
し
ま

れ
て
い
る
高
城
山
子
安
観
音

は
、
今
で
は
安
産
祈
願
、
子

宝
成
就
、
七
五
三
参
り
な
ど

遠
く
か
ら
も
参
拝
者
が
絶
え

る
こ
と
が
な
い
よ
う
で
す
。

　

そ
の
歴
史
は
古
く
、
辿
れ

ば
１
３
０
０
年
前
に
遡
る
歴

程
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

そ
こ
ま
で
辿
る
に
は
紙
面
が

足
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
二
つ

の
見
聞
に
省
略
し
ま
す
。一つ

は
大
友
一
族
の
天
正
の
乱
に

よ
っ
て
、
全
山
が
焼
失
し
た

が
、
本
尊
は
池
に
沈
め
て
難

を
逃
れ
た
こ
と
。
二
つ
目
は
、

昭
和
20
年
の
大
分
空
襲
で
本

殿
は
全
焼
し
た
が
、

本
尊
は
住
職
が
担
い

で
防
空
壕
に
難
を
逃

れ
た
と
い
う
地
域
に

伝
わ
る
話
を
も
っ
て

終
わ
り
ま
す
。

「如意輪観音」の本殿

⑨
…
高
城
山
子
安
観
音

高城山子安観音スケッチ
（画/広田美茶子）

や
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
で
撮
り
続
け
て

い
る
。

　

県
内
で
初
の
写
真
展
は
、大
分

市
の
デ
ザ
イ
ン
会
社「
Ｃ
ｏ
ｎ
ｔ

（
コ
ン
ト
）」（
河
野
智
洋
社
長
）が
10

周
年
記
念
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と

し
て
開
催
。ハ
ー
ビ
ー
さ
ん
が
昨
年

10
月
、大
分
市
竹
町
西
口
エ
リ
ア

の
イ
ベ
ン
ト
に
招
か
れ
た
こ
と
が

縁
で
交
流
が
始
ま
り
、今
回
、ハ
ー

ビ
ー
さ
ん
の
最
新
作
品
集
の
編

集
・
デ
ザ
イ
ン
を
同
社
が
担
当
す

る
こ
と
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、併
せ

て
大
分
で
の
写
真
展
の
開
催
も
決

定
し
た
。

　

写
真
展
で
は
、ハ
ー
ビ
ー
さ
ん
が

撮
り
だ
め
て
き
た
中
か
ら
、国
境

や
時
代
、世
代
は
違
う
が
偶
然
に

も
同
じ
よ
う
な
構
図
や
テ
ー
マ
で

撮
っ
た
作
品
を「
対
」に
し
て
展
示
。

さ
ら
に
10
日（
土
）13
時
か
ら
は
、

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
実
施
予
定
。

　
「
時
代
や
国
は
違
っ
て
い
て
も
、

み
ん
な
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
や
っ

て
い
る
。そ
れ
な
ら
ば
仲
良
く
共

存
し
て
助
け
合
え
る
の
で
は
？
と

い
う
思
い
が
あ
る
」と
言
う
ハ
ー

ビ
ー
さ
ん
。レ
ン
ズ
を
通
し
て
被

写
体
に
向
け
ら
れ
た
優
し
い
ま
な

ざ
し
を
会
場
で
感
じ
て
ほ
し
い
。

　

Ｂ
Ｏ
Ø
Ｗ
Ｙ
や
福
山
雅
治
、山

崎
ま
さ
よ
し
な
ど
数
々
の
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
写
真
を
中
心
に
、50
年

以
上
第
一
線
で
活
躍
し
続
け
て
き

た
写
真
家
、ハ
ー
ビ
ー・
山
口
さ
ん

の
写
真
展
が
６
月
10
日（
土
）か
ら

大
分
市
中
央
町
で
開
催
さ
れ
る
。

　
ハ
ー
ビ
ー
さ
ん
は
１
９
５
０
年

生
ま
れ
。１
９
７
３
年
か
ら
10
年

間
、ロ
ン
ド
ン
で
暮
ら
し
、デ
ビ
ュ
ー

前
の
ボ
ー
イ
・
ジ
ョ
ー
ジ（
カ
ル

チ
ャ
ー・ク
ラ
ブ
）と
ル
ー
ム
シ
ェ
ア

を
し
た
り
、婚
約
発
表
前
の
ダ
イ

ア
ナ
妃
を
撮
っ
た
り
と
い
っ
た
貴

重
な
体
験
も
。そ
う
し
た
中
で
撮

影
さ
れ
た
、生
き
た
ロ
ン
ド
ン
の
写

真
が
高
く
評
価
さ
れ
た
。帰
国
後

は
音
楽
雑
誌
な
ど
で
活
躍
し
、海

外
の
ロ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
は

じ
め
、布
袋
寅
泰
、桑
田
佳
祐
、尾

崎
豊
、エ
レ
フ
ァ
ン
ト
カ
シ
マ
シ
な

ど
数
多
く
の
国
内
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
写
真
集
や
Ｃ
Ｄ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な

ど
を
手
が
け
た
。ま
た
、市
井
の

人
々
の
生
き
た
表
情
を
ス
ナ
ッ
プ

注
目
の
ニ
ュ
ー
ス

Contにて最新写真集「We will be alright!～
なんとかなるさ。」の打ち合わせ風景

半
世
紀
以
上
活
躍
す
る
写
真
家

ハー
ビー・山
口さんの
写
真
展
開
催

大
分
で
初
開
催
！ 

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
予
定

ハービー・山口写真展
「We will be alright!～なんとかなるさ。」
【日時】6月10日（土） ～7月2日（日）
【場所】10 COFFEE BREWERS
             大分市中央町3丁目6-13
             ロキシービル2F
【入場料】無料 ※要1ドリンクオーダー
【主催・問合せ】Cont（TEL.097-532-8908）

ハービー・山口さん
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東
原
は
、大
分
高
専
か
ら

護
国
神
社
下
交
差
点
に
か
け

て
、つ
づ
ら
折
り
の
急
坂
沿

い
に
広
が
り
、明
野
地
区
の

中
で
も
高
低
差
の
大
き
い
地

区
の一つ
。
東
原
自
治
会
長

を
４
期
８
年
務
め
て
昨
年
春

に
退
任
し
た
河
野
新
平
さ
ん

は
、退
任
後
も
定
期
的
に
歩

い
て
地
区
内
を
見
回
る
こ
と

を
欠
か
さ
な
い
。

　
河
野
さ
ん
は
速
見
郡
日
出

町
出
身
。
大
分
県
警
で
38
年

間
、県
内
各
地
や
交
通
課
、

通
信
指
令
室
勤
務
な
ど
を
経

て
平
成
16
年
に
退
職
し
た
。

18
年
に
は
警
察
官
Ｏ
Ｂ
を
中

心
に「
明
野
地
区
警
友
こ
ど

も
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」

を
結
成
。
今
も
週
４
回
、子

ど
も
の
下
校
時
の
見
守
り
や

声
か
け
、地
域
の
パ
ト
ロ
ー

ル
を
続
け
ている
。

　
26
年
に
東
原
自
治
会
長
に

就
任
。
公
民
館
の
改
修
や
防

犯
灯
の
設
置
、公
園
の
ト
イ

レ
設
置
、
防
災
倉
庫
の
設
置

な
ど
自
治
会
の
活
性
化
に
務

め
て
き
た
。さ
ら
に
明
野
地

区
で
唯一の「
東
原
地
蔵
尊
」

の
管
理
を
担
い
、
由
来
板
の

設
置
も
行った
。ま
た
、現

在
も
東
原
寿
栄
会
の
会
長
を

は
じ
め
、
交
通
安
全
協
会
明

野
北
分
会
会
長
、明
野
北
小

学
校
評
議
員
、明
野
交
番
連

絡
協
議
会
委
員
、
青
少
年
補

導
員
な
ど
を
兼
任
し
、地
域

の
世
話
役
と
し
て
多
忙
な

日
々
を
送っている
。

　
東
原
寿
栄
会
は
会
員
41

人
。ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
や
健

康
教
室
、カ
ラ
オ
ケ
教
室
、

公
園
の
清
掃
、地
区
内
の
花

植
え
、
護
国
神
社
の
大
し
め

縄
づ
く
り
に
参
加
な
ど
積
極

的
に
活
動
し
て
い
る
。
中
で

も
会
員
の
最
大
の
楽
し
み
は
、

春
と
秋
の
研
修
旅
行
。コロ

ナ
禍
で
回
数
を
減
ら
し
た

が
、そ
れ
で
も
毎
回
心
待
ち

に
し
て
い
る
会
員
は
多
い
と

い
う
。「
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
に
も
、
行
事
に
出
て

人
と
交
流
し
て
ほ
し
い
」と

河
野
さ
ん
。

　
河
野
さ
ん
も
若
い
頃
か
ら

剣
道
や
柔
道
な
ど
で
体
を
鍛

え
、
今
も
毎
日
１
万
歩
を
歩

く
な
ど
、
健
康
を
心
が
け
て

い
る
。「
健
康
だ
か
ら
活
動

が
で
き
る
。
元
気
が
続
く
限

り
地
域
の
皆
さ
ん
の
た
め
に

頑
張
り
た
い
」。

東原老人クラブ寿栄会
会  長

河野 新平 さん

地
域
パ
ト
ロ
ー
ル
や
役
職
兼
任

「
東
原
の
た
め
」献
身
的
に
活
動

明野の
世話役さん

第 37 回

の
毎
月
第
２
土
曜
、「
月
イ

チ
機
関
庫
マ
ル
シ
ェ
」を
開

催
中
。玖
珠
町
名
物
の
ジ
ャ

ン
ボ
こ
い
の
ぼ
り
く
ぐ
り
ぬ

け
体
験
を
は
じ
め
、ミ
ニ
ト

レ
イ
ン
の
特
別
運
行
や
電

動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
の
貸
出
、

町
内
外
の
飲
食
店
が
販
売

を
行
う
機
関
庫
マ
ル
シ
ェ
な

ど
催
し
も
盛
り
だ
く
さ
ん
。

問
い
合
わ
せ
＝
玖
珠
町
観

光
協
会（
電
話
０
９
７
３
・

７
２・１
３
１
３
）。

　

■
野
外
劇
場
Ｔ
Ａ
Ｏ
の

丘
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
＝
12
月
10
日

（
日
）ま
で
開
催
中（
火
〜
木

曜
休
園
）。竹
田
市
久
住
町

白
丹
板
木
７
５
７
１―

２
、

野
外
劇
場
Ｔ
Ａ
Ｏ
の
丘
。

　

阿
蘇
く
じ
ゅ
う
国
立
公

園
の
ど
真
ん
中
、雄
大
な
大

自
然
の
パ
ノ
ラ
マ
を
背
景
に

し
た「
天
空
の
舞
台
」で
、「
Ｄ

Ｒ
Ｕ
Ｍ（
ド
ラ
ム
）Ｔ
Ａ
Ｏ

（
タ
オ
）」の
圧
倒
的
な
感
動

ラ
イ
ブ
が
楽
し
め
る
。さ
ら

に
６
月
末
ま
で
は
屋
内
限

定
人
数
ラ
イ
ブ
も
開
催

（
土・日
曜
の
み
）。料
金
は
大

人
４
５
０
０
円
、４
歳
〜
小

学
生
２
５
０
０
円
。問
い
合

わ
せ
＝
Ｔ
Ａ
Ｏ
文
化
振
興

財
団（
電
話
０
９
７
４
・
７

６・０
９
５
０
）。

　

■
第
26
回「
七
瀬
川
ホ
タ

ル
ま
つ
り
」＝
６
月
３
日（
土
）

13
時
〜
21
時
。大
分
市
市
、七

瀬
川
自
然
公
園
。

　

稙
田
地
区
の
経
営
者
ら
で

組
織
す
る
稙
田
経
済
研
究
会

の
主
催
で
、コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

４
年
ぶ
り
の
開
催
。13
時
か

ら
芝
生
広
場
で
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
や
出
店
を
予
定
。18

時
か
ら
開
会
式
、20
時
か
ら

公
園
南
側
に
あ
る
吊
り
橋

「
あ
や
と
り
橋
」の
周
辺
で
ホ

タ
ル
観
賞
会
を
予
定
し
て
い

る
。

　

■
月
イ
チ
機
関
庫
マ
ル

シ
ェ
＝
６
月
10
日（
土
）。玖
珠

町
岩
室
36―

15
、豊
後
森
機

関
庫
公
園
。

　

旧
国
鉄
久
大
線
を
走
る
Ｓ

Ｌ
の
格
納
庫
と
し
て
建
て
ら

れ
、現
存
す
る
扇
型
機
関
庫

と
し
て
は
九
州
唯
一
の
近
代

化
産
業
遺
産「
豊
後
森
機
関

庫
」が
あ
る
豊
後
森
機
関
庫

公
園
。５
月
か
ら
11
月
ま
で

注
目
の
ニ
ュ
ー
ス

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
て

６
月
の
お
出
か
け
情
報

野外劇場 TAOの丘「天空の舞台」

近代化産業遺産「豊後森機関庫」 七瀬川ホタルまつり（2019年撮影）

り
、一瞬
、２
、３
人
の
自
治
会
長

が
日
頃
口
に
し
ている
こ
と
が
頭
を

よ
ぎった
。

　
記
事
に
よ
る
と
、
自
治
会
役
員

に
な
り
手
が
い
な
い
。
若
い
世
代
は

自
治
会
活
動
への
関
心
が
な
い
。

交
通
安
全
運
動
や
民
生
委
員
の
推

薦
な
ど
行
政
か
ら
の
依
頼
が
多
い
。

もっと
簡
素
化
で
き
な
い
か
、と
いっ

た
こ
と
が
掲
げ
ら
れ
てい
た
。

　
た
し
か
に
、
総
務
省
の
20
年
度

の
調
査
で
は
、
自
治
会
加
入
率
が

（
71
・
７
％
）に
下
が
っ
て
お
り
、

内
閣
府
の
20
年
度
の
調
査
で
も
課

題
と
し
て「
役
員
・
運
営
の
担
い

手
不
足
」（
86
・
１
％
）、「
役
員
の

高
齢
化
」（
82
・
８
％
）な
ど
が
上

位
を
示
し
て
い
る
。こ
う
し
た
状

況
は
時
間
差
が
あって
も
、
我
々
の

地
域
に
も
及
ん
で
く
る
問
題
で
は

な
か
ろ
う
か
。い
ま
ここ
で
、対
応

策
の
議
論
が
必
要
な
こ
と
は
指
摘

す
る
ま
で
も
な
い
。

　
地
域
コ
ミュニ
ティの
活
動
、い

わ
ゆ
る
自
治
会
活
動
は
わ
ず
ら
わ

し
い
面
も
あ
る
。し
か
し
、
自
治

会
役
員
の
世
話
活
動
で
共
同
社
会

が
円
滑
に
機
能
し
、
安
心
な
生
活

が
営
ま
れ
てい
る
。
可
能
な
限
り一

人
ひ
と
り
が
協
力
す
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
な
ら
な
い
。

　
コロ
ナ
禍
が
収
束
の
方
向
に
あ

り
、
今
ま
で
中
止
し
て
い
た
夏
祭

り
な
ど
、
各
地
で
復
興
の
歓
声
が

起
き
て
い
る
。
大
分
市
は「
地
域

コ
ミ
ュニ
テ
ィの
再
生
」を
掲
げ
、

地
域
ま
ち
づ
く
り
活
性
化
事
業
を

推
進
し
て
い
る
。
自
治
会
の「
地

縁
に
基
づ
く
任
意
の
団
体
」と
い

う
側
面
の
み
を
強
調
す
る
だ
け
で

な
く
、こ
の
機
会
に
積
極
的
に
支

援
策
を
講
じ
、
疲
弊
し
た
地
域
の

活
性
化
に
指
導
性
を
発
揮
し
て
も

ら
い
た
い
。

　
参
議
院
補
欠
選
挙
の
大
分
市

の
投
票
率
は
33
・
24
％
と
、こ
れ

ま
で
の
最
低
を
記
録
し
た
。
有
権

者
の
３
人
に
１
人
し
か
投
票
所
に

行ってい
な
い
。こ
れ
で
本
当
の
民

意
が
反
映
し
て
い
る
と
い
え
る
だ

ろ
う
か
？

　
大
分
市
は
県
都
と
し
て
、
政

治
経
済
の
中
心
地
で
あ
り
、
文
化

教
育
機
関
が
集
中
し
てい
る
。
携

わ
る
人
々
も
多
く
、
有
権
者
の
４

割
が
生
活
し
て
い
る
都
市
で
あ

る
。
文
化
度
が
低
い
と
言
わ
れ
て

も
致
し
方
が
な
い
。ま
た
、
有
権

者
の
投
票
意
欲
を
誘
う
人
物
の

立
候
補
は
言
う
ま
で
も
な
い
。さ

ら
に
日
頃
の
政
党
活
動
（
議
員

活
動
）の
評
価
が
大
き
く
影
響

す
る
と
思
わ
れ
る
。もっと
欲
を

言
え
ば
、選
挙
関
係
者
の
言
語

能
力
に
よって
、
有
権
者
の
心
情

も
変
化
す
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
な

ら
な
い
が
、そ
の
劣
化
（
演
説
）

も一因
に
挙
げ
ていい
だ
ろ
う
。

　
そ
う
し
た
状
況
と
の
関
わ
り
は
、

地
域
活
動
に
携
わ
る
者
に
とって
避

け
て
通
れ
な
い
事
態
で
あ
り
、こ
れ

か
ら
話
題
に
上
が
る
こ
と
だ
ろ
う
。

　
選
挙
の
最
中
、
朝
起
き
て
新
聞

を
手
に
取
る
と
、
右
記
の
見
出
し

が
目
に
留
まった
。あぁ
〜
やっぱ

第76回
文/明野曽呂利

投
票
率
33
・
24
％
！ 

参議院補欠選挙で立候補者が開い
た集会の様子。

連 載 「
自
治
会
活
動 

曲
が
り
角
？
」
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案内人

第二十六話

　

府
内
町
に
移
転
し
た
の
は
、
以
前
か

ら
各
商
店
街
組
合
を
中
心
に
個
店
同
士

が
切
磋
琢
磨
し
、
皆
で
イ
ベン
ト
を
行
う

な
ど
街
を
盛
り
上
げ
て
い
る
様
子
を
知
っ

て
い
た
か
ら
で
す
。

　

移
転
直
後
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

流
行
が
始
ま
り
、
外
出
自
粛
な
ど
客
足

が
減
少
し
ま
し
た
。
し
か
し
そ
れ
を
チ
ャ

レン
ジ
す
る
機
会
と
捉
え
、
期
間
限
定
で

ラ
ー
メ
ン
を
提
供
し
た
り
、
地
元
醤
油

メ
ー
カ
ー
と
コ
ラ
ボ
し
て
だ
し
醤
油
を
開

発
し
た
り
し
ま
し
た
。
少
し
は
街
の
話

題
作
り
に
貢
献
で
き
て
い
る
の
で
は
と
考

え
て
い
ま
す
。
物
価
の
高
騰
な
ど
も
あ
り
、

飲
食
店
に
と
っ
て
厳
し
い
状
況
は
ま
だ
続

い
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
府
内
町
の一

員
と
し
て
、
一日
で
も
長
く
お
い
し
い
う
ど

ん
を
提
供
し
続
け
た
い
で
す
。

本
場
の
味
を
大
分
に

移
転
の
末
に
府
内
町
へ

転
勤
を
き
っ
か
け
に

う
ど
ん
屋
開
業
を
決
断

　

私
が
大
分
に
来
た
の
は
17
年
前
の
こ
と

で
す
。
当
時
は
会
社
員
と
し
て
働
い
て
い

て
、
そ
の
転
勤
先
が
大
分
で
し
た
。
脱

サ
ラ
と
う
ど
ん
屋
の
開
業
を
決
意
し
た
の

は
、
次
の
転
勤
話
が
浮
上
し
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。
ち
ょ
う
ど
娘
が
中
学
二

年
生
で
高
校
進
学
を
控
え
て
い
た
の
と
、

お
客
さ
ま
と
向
き
合
っ
て
、
直
接
仕
事
の

評
価
を
得
ら
れ
る
飲
食
店
へ
の
憧
れ
も

あ
っ
た
た
め
、
昔
働
い
た
経
験
の
あ
る
う

ど
ん
屋
に
決
め
ま
し
た
。
開
業
す
る
た
め

に
単
身
で
、
う
ど
ん
の
本
場
で
あ
る
香
川

県
で
修
業
し
ま
し
た
。

「
本
場
讃
岐
の
味
を
楽
し
め
る
人
気
店
」

東 隆二さん
ひがし

うどん専門店めだか　
店主
りゅうじ

スポット

大分市府内町2-２-18
第2ロキシービル2F
TEL.090-8297-4072

うどん専門店めだか

1965年生まれ、鹿児島
県出身。香川県でうどん
の修業後、2016年に大
分市で独立。職人気質で
研究熱心だが、SNSで
ユーモアのある投稿を
行う一面も。

↑府内五番街を見下ろす窓に面した、現店舗のカウンター。
女性一人でも気兼ねなく入店できる設計だ

　

オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
２
０
１
６
年
の
８
月
。

中
央
町
に
座
席
数
７
席
の
小
さ
な
店
を

出
店
し
ま
し
た
。
本
場
の
讃
岐
う
ど
ん

は
麺
が
命
。
当
店
も
オ
ー
プ
ン
以
来
自
家

製
麺
に
こ
だ
わ
り
、
喉
越
し
が
良
く
、
モ

チ
っ
と
し
た
弾
力
の
あ
る
太
麺
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
瀬
戸
内
産
の
い
り
こ

に
加
え
、
ダ
シ
の
本
場
京
都
か
ら
取
り
寄

せ
た
鰹
節
な
ど
か
ら
取
っ
た
関
西
風
の
う

ど
ん
つ
ゆ
で
勝
負
し
て
い
ま
す
。

　

席
数
を
拡
張
す
る
た
め
別
府
へ
の
移

転
も
経
験
し
、
現
在
の
店
舗
に
落
ち
着

い
た
の
は
３
年
ほ
ど
前
の
こ
と
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

府
内
町
と
共
に
歩
む
決
意

↑開業当時の中央町の店舗。「本場の
讃岐うどんが食べられる」との噂を聞きつ
けたお客で、連日満席に

↑期間限定の「すだちうどん」900円。すだちのほのかな酸味と清涼感ある香りが、
蒸し暑い季節にぴったり

↑オリジナルのだし醤油「L」は、濃口と
薄口の2種類で各1620円。うどんだけ
でなく多用途に使える

　マンションから住み替える際、知って
おくべき住み替えのパターンや売却の
タイミングについて解説します。

　「売り先行」は、マンションを売却した
後に、仮住まいをしながら新居を購入
するパターンです。先に売却することで
資金が明確になるため、新居の資金計
画が立てやすく、売却時に焦らず交渉で
きるというメリットがあります。ただし、
仮住まいへの引っ越しと新居への引っ

越しが必要になるため、費用がかさむ
点がデメリットといえます。

　「買い先行」は、住んでいるマンション
を売却する前に新居を購入するパター
ンです。新居を見つける時間に制限が
ないため、じっくりと物件を探せます。仮
住まいする必要がないため引っ越し費
用がかさむことはありませんが、先に新
居を購入するため、売却金額を新居の
購入資金に充てることができないとい
うデメリットがあります。

暮らしに合わせて家を変えよう

～ 第13回 ～

大分市新栄町1-31

住み替えポイント

住み替え
実績多数

売却を先に行う
「売り先行」

マンション住み替えを
成功させるために

新居の購入を先に行う
「買い先行」

マンションからの住み替えは
「売り先行」？「買い先行」？

株式会社ベツダイ
宅地建物取引士・二級建築士
黒土 剛

マンションの売却だけでなく、住
み替えをトータルでサポートいた
します。お気軽にご相談ください。

　子ども第一
に生きてきた
父を見送って
13年が経っ
た。残された
今年97歳に
なる母の、いまだ何か子ど
もの力になろうとする姿
に、ようやく親への感謝が
わかるようになった自分
の生き方を、息子家族を
通しながら振り返り、家族
とは何かを記録に残した
いとつづり続けている。人
それぞれの生き方が、幸
せで希望に満ち溢れるよ
うに、サポートできればと
活動している。気軽にお電
話ください。
携帯080-3990-0369

文 / 絵 大澤 まゆみ

本当の自分
孫誕生から始まったばあばへの道

さらに究める『母道』 連載
第58回
　

子
ど
も
た
ち
が
学
校
に
行

か
な
か
っ
た
こ
と
で
、
私
た
ち

親
子
３
人
の
人
生
は
、
大
き

く
ハ
ン
ド
ル
を
切
り
ま
し
た
。

　

時
代
も
、
20
世
紀
か
ら
21

世
紀
へ
と
移
行
し
、
大
き
く

流
れ
が
変
わ
り
始
め
て
い
ま

し
た
。
若
者
は
、
組
織
よ
り

も
自
分
ら
し
さ
を
求
め
、
寄

ら
ば
大
樹
の
陰
と
い
う
考
え

か
ら
、
個
人
の
力
に
挑
戦
す

る
者
が
増
え
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
、
我
が
家
の

息
子
た
ち
は
、
よ
う
や
く
社

会
に
目
が
向
き
、
身
を
置
く

社
会
の一員

こ
と
を
始
め
ま
し
た
。
学
校

組
織
を
嫌
が
り
、
自
分
で
何

か
を
し
た
い
と
も
が
い
た
息

子
た
ち
で
し
た
が
、
特
に
長

男
は
社
会
の
仕
組
み
に
関
心

が
湧
い
て
き
た
よ
う
で
し
た
。

　

長
男
は
、
ア
パ
レ
ル
シ
ョ
ッ

プ
で
店
長
と
し
て
、
店
舗
運

営
に
力
を
注
ぎ
、
何
百
店
も

あ
る
グ
ル
ー
プ
店
舗
の
中
で

も
、名
前
を
残
す
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　

次
男
も
、
ブ
ラ
ン
ド
シ
ョッ

プ
の
店
長
を
し
、い
か
に
売
り

上
げ
を
伸
ば
せ
る
か
に
精
魂

尽
く
し
て
い
ま
し
た
。
や
ん

ち
ゃ
だ
っ
た
2
人
が
、
よ
う
や

く
社
会
の
一
員
と
し
て
自
分
の

居
場
所
を
作
り
始
め
て
い
ま
し

た
。
私
は
ど
こ
か
ほ
っ
と
し
、

さ
ら
に
自
分
の
こ
と
だ
け
に
集

中
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
す
る
と
、
2
人
の

も
と
に
新
た
な
思
い
が
芽
生
え

て
き
ま
し
た
。『
自
分
の
力
を

も
っ
と
試
し
た
い
』
と
、
大
分

か
ら
旅
立
つ
時
が
来
る
の
で
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
に

な
り
、組
織
社
会
を

体
験
し
、自
分
の
あ

る
べ
き
姿
を
探
し
始

め
る
。

一言メッセージ
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手ぶらでBBQランチ
グレードアップ

日帰りBBQ 11：30～13：00
毎週土・日曜営業

※画像はイメージ

●手ぶらBBQプラン:肉類、野菜盛り合わせ、ご飯　●別売品:1ポンドステーキ3300円

くじゅう連山の山麓にある雄大な自然に囲まれた「スターダストヴィレッジ星生」。
ボリューム満点のお肉や新鮮野菜の盛り合わせ、ご飯がセットになったBBQランチが登場しました。

春～秋限定で、温泉入浴までついた大充実の日帰りプランをお楽しみください。

スターダストヴィレッジ星生
玖珠郡九重町田野228-314　tel.0973-79-3316

♨露天風呂入浴付き
（タオル貸し出し無料） 2480円（

税
込
）

手軽に

バーベキュ
ー

屋根有りなので雨でもOK

大自然を
満喫！  

予約
なしでも
OK!

　近年、よく見聞きする「おひとりさ
ま」という言葉。このほど発表され
た日本総合研究所の白書によると、
「婚姻状態や経済状態に関わらず、
困った時に頼る人がいないリスク
を抱えている人」と定義されていま
す。「現在配偶者がいる人、現在子
どもがいる人でも、長い高齢期の
間には、頼るつもりだったそれらの
人々が先にいなくなってしまうこと
も大いにあり得るし、関係の悪化に
よって頼れなくなる場合もある。お
ひとりさまになるリスクは、かなり多
くの人が抱えている」と指摘されて
います。つまり、判断能力があって
も、お金があっても、家族がいても、
「誰もがおひとりさまになりうる時
代」を生きているといえます。
　実際、みんなの後見センターに

ご相談いただく方の多くが「将来の
不安」を抱かれています。入院す
る、認知症になる、死亡するといっ
た「いざという時 」だけでなく、買い
物やゴミ出し、風呂掃除などができ
なくなる日常生活の困りごともあり
ます。日常生活において頼れる人を
「キーパーソン」といい、かつては主
に親族が担ってきました。しかし、身
近に手助けする人が得にくくなって
います。これからは家族の枠組み
にとらわれない「個」をベースに、老
後や死後を含めた社会生活を考え
ていくことが求められています。
　私たちは、医療・介護・福祉・司法
など多くの専門家とともに「自分ら
しいライフデザイン」をサポートし
ています。いつでもお気軽にご連
絡ください！

おひとりさまの定義第11回

〒870-1151 大分市大字市1213番地

TEL.097-541-1311（代表） http://san-ai-group.org/

DOCTOR/消化器内科/
消化器病・内視鏡センター長

錦織 英史
日本膵臓学会 認定指導医・日本胆道学会 認定指導医
日本消化器内視鏡学会 専門医・指導医・九州支部評議員
日本消化器病学会 専門医・日本内科学会 認定内科医
大分大学医学部臨床准教授

６
月
頃
か
ら
気
温
や
湿
度
が
上

昇
し
て
く
る
時
期
に
、「
食
中

毒
」が
増
え
て
き
ま
す
。食
べ
た
も
の
が
お
か
し

い
と
感
じ
な
く
て
も
、食
中
毒
は
発
生
す
る
こ

と
が
あ
る
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

　
一
般
的
に
食
中
毒
は
、細
菌
が
繁
殖
し
た
食

品
を
摂
取
し
た
結
果
、腹
痛
、嘔
吐
、下
痢
、発

熱
な
ど
が
主
な
症
状
と
し
て
現
れ
ま
す
。原
因

は
細
菌
に
な
り
ま
す
が
、種
類
は
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。例
え
ば
、「
腸
管
出
血
性
大
腸
菌（
Ｏ-

１
５
７
な
ど
）」は
有
名
な
食
中
毒
菌
で
す
。症

状
が
激
し
く
下
血
も
見
ら
れ
ま
す
が
、何
よ
り

そ
の
毒
素
に
よ
り
腎
不
全
と
な
り
、死
亡
例
も

あ
り
ま
す
。

　

他
に
は
、生
焼
け
の
焼
き
鳥
を
食
べ
た
２
〜

３
日
後
に
症
状
が
発
症
し
た
場
合
に
は「
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
」を
疑
い
ま
す
。症
状
が
激
し
く
、

治
療
が
必
要
と
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

発
症
１
〜
２
週
間
後
に
麻
痺
や
呼
吸
困
難
な

ど
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
る
、注
意
す
べ
き
食
中

毒
で
す
。　

　

ま
た
、夏
に
多
い「
腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
」は
、魚
介

類
の
摂
取
で
感
染
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。低

温
に
弱
い
の
で
、魚
介
類
は
し
っ
か
り
冷
却
す
る

か
、し
っ
か
り
熱
を
通
し
て
調
理
す
れ
ば
心
配

あ
り
ま
せ
ん
。

　

代
表
的
な
食
中
毒
菌
を
紹
介
し
ま
し
た
が
、

ま
だ
ま
だ
種
類
は
あ
り
ま
す
。細
菌
は
目
に
は

見
え
な
い
の
で
、食
品
が
安
全
か
ど
う
か
は
見

て
も
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、あ
る
程
度
の
対
策
は

可
能
で
す
。

　

家
庭
で
で
き
る
食
中
毒
の
予
防
策
と
し
て

は
、①
生
の
食
材
は
冷
蔵
庫
で
保
存
し
、早
め

に
使
用
す
る
②
肉
や
魚
を
切
っ
た
ま
な
板
や
包

丁
で
そ
の
ま
ま
他
の
食
材
を
切
ら
な
い
③
食

材
を
し
っ
か
り
加
熱
す
る
④
調
理
後
は
早
め
に

食
べ
切
る
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

食
中
毒
の
発
症
に
は
個
人
差
が
あ
り
、同
じ

も
の
を
食
べ
て
い
て
も
、発
症
す
る
人
と
そ
う

で
な
い
人
が
あ
り
、症
状
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。免

疫
力
の
低
下
を
来
す
基
礎
疾
患
が
あ
る
人
や

若
年
者
、高
齢
者
な
ど
に
は
重
症
化
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、逆
流
性
食
道
炎
や
胃
潰
瘍

の
治
療
中
で
胃
酸
を
抑
え
る
薬
を
い
つ
も
服

用
し
て
い
る
方
は
、胃
酸
に
よ
る
殺
菌
が
な
さ

れ
ず
、体
内
へ
の
細
菌
の
侵
入
を
許
し
や
す
く

な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

食
中
毒
で
危
険
な
も
の
は
、激
し
い
嘔
吐
や

下
痢
な
ど
に
よ
る
重
度
の
脱
水
症
状
で
す
。嘔

吐
や
下
痢
は
、体
内
に
侵
入
し
た
病
原
菌
を
排

出
す
る
た
め
に
必
要
な
生
理
反
応
で
あ
り
、無

理
や
り
止
め
な
い
ほ
う
が
良
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
水
を
飲
む
だ
け
で
も
嘔
吐
し
て
し
ま
う

な
ど
、水
分
が
全
く
取
れ
な
い
時
は
脱
水
症
状

が
進
行
し
ま
す
の
で
点
滴
が
必
要
で
す
。ま
た

菌
種
に
よ
っ
て
は
抗
菌
薬
治
療
を
行
い
ま
す
。

　

症
状
が
軽
け
れ
ば
、経
口
補
水
液
や
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
で
水
分
補
給
す
る
こ
と
を
最

優
先
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　

症
状
が
激
し
い
場
合
や
心
当
た
り
か
ら
食
中

毒
か
も
と
思
っ
た
場
合
は
病
院
へ
の
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
る
こ

と
も
あ
る
病
気
で
す
。特
に
、症
状
を
う
ま
く

伝
え
ら
れ
な
い
乳
幼
児
や
高
齢
者
は
周
囲
の

人
が
よ
く
観
察
を
し
て
、早
め
の
判
断
で
医
療

機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

ジ
メ
ジ
メ
と
蒸
し
暑
い
梅
雨
に

気
を
つ
け
る
べ
き
病
気
は
な
ん
で
す
か
？

教えて！錦織先生
お腹のあれこれ

OITA SANAI MEDICAL CENTER

Vol.03
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しんさつしつ
聞き手 荒金 由希

子

今回の感想

食
べ
切
れ
る
量
を
考
え
、作

り
置
き
を
し
な
い
工
夫
も

必
要
で
す
ね
。

住まいとおかねの相談所
マネージャー

清水 裕一朗
各種セミナー開催中

　
新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
話
題
が
盛
り
上

が
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、詳
細
は
ま
だ

確
定
し
て
い
ま
せ
ん
。皆
さ
ん
は
こ
の

新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
に
対
し
て
ど
う
い
う

印
象
、期
待
を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
？

　
コ
ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
や
長
引
く
低
金
利

な
ど
の
時
代
背
景
が
あ
り
、投
資
へ
と

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

フ
ェ
ー
ズ
に
移
り
変
わ
っ
て
き
て
い
ま

す
。こ
の
新
し
い
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、皆
さ

ん
が
投
資
に
参
画
す
る
た
め
に
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
制
度
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
の
特
徴
と
し
て
は
①
制

度
の
恒
久
化
、②
投
資
で
き
る
金
額

が
大
き
く
な
る
、③
投
資
枠
の
併
用

が
可
能
に
な
る
、④
非
課
税
保
有
期

間
の
無
期
限
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

こ
の
変
更
は
、神
改
革
と
称
さ
れ
る

ほ
ど
今
ま
で
に
は
な
い
制
度
の
変
化

で
す
。ま
さ
に
投
資
に
参
画
す
る
た
め

の
追
い
風
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
た
だ
懸
念
さ
れ
る
点
も
考
え
ら
れ

ま
す
。そ
れ
は
制
度
の
柔
軟
性
が
増

し
、選
択
肢
が
広
が
っ
た
分
、頭
を
悩

ま
せ
る
こ
と
が
多
く
な
る
と
い
う
こ

と
で
す
。Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
制
度
は
Ｄ
Ｉ
Ｙ

投
資
と
も
い
わ
れ
ま
す
。自
由
度
が

上
が
っ
た
た
め
に
、自
分
な
り
の
投
資

を
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。自

由
が
ゆ
え
に
不
自
由
に
な
っ
て
い
く

と
い
う
表
現
が
ぴ
っ
た
り
で
し
ょ
う
。

　
投
資
を
始
め
る
の
は
怖
い
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、小
さ
い
失
敗
を

繰
り
返
す
こ
と
は
大
事
で
す
。何
事

も
最
初
か
ら
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

初
め
て
自
転
車
に
乗
っ
た
と
き
を
思

い
出
し
て
く
だ
さ
い
。や
る
こ
と
が

多
く
、転
ぶ
の
が
怖
く
な
っ
た
時
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。で
も
今
は
何
も
考

え
ず
に
乗
れ
て
い
る
は
ず
で
す
。投

資
も
同
じ
で
す
。自
分
で
体
験
す
る

こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

　
は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
す
サ
ポ

ー
ト
を
し
て
お
り
ま
す
の
で
、当
店

に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

第
26
回

新しいNISAは投資を
始めるチャンスです
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ベツダイのマンション管理
宅建業免許／国土交通大臣（2）第008565号 建設業許可／国土交通大臣免許（特-1）第25328号 一級建築士事務所 大分県知事許可22S-13264号

（公社）全日本不動産協会会員 （一社）九州不動産公正取引協議会加盟 マンション管理業／国土交通大臣(4)第092959号 賃貸住宅管理業者／国土交通大臣(2)第0001295号

TEL.097-533-2471
大分市向原東2丁目2-30　9：00～18：00（年末年始、夏季休業あり）株式会社ベツダイ 分譲管理部

現在のマンション管理会社に不満はありませんか？ 地域密着60年・大分のマンションのことなら「ベツダイ」へ。
マンションの施工から管理まで、トータルサポートの実績を多く持つ当社が、組合員さまの疑問にしっかりとお答えします。

マンション管理 無料相談会 受付中マンション管理 無料相談会 受付中
秘密厳守

完全予約制

共用部分が
汚い

管理費の明細が
不明瞭

管理会社の
対応が遅い

管理人に
不満がある

見直したいけれど
専門知識がない

　
マン
シ
ョン
の
地
震
防
災

対
策
と
し
て
ま
ず
考
え
ら

れ
る
の
が
、建
物
や
設
備
の
強
化
で

す
。大
地
震
等
に
対
す
る
耐
震
性

能
が
不
足
し
て
い
る
場
合
は
、新
耐

震
基
準
に
準
拠
す
る
た
め
の
改
修

や
耐
震
補
強
等
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

大
地
震
の
場
合
に
は
、管
理
会
社

も
含
め
公
的
支
援
に
期
待
で
き
な
い

と
考
え
ら
れ
る
の
で
、居
住
者
が
協

力
し
て
人
命
救
助
や
消
火
活
動
な

ど
を
行
え
る
よ
う
に
、防
災
備
蓄
品

を
用
意
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

居
住
者
の
安
否
確
認
を
行
う
た
め
に
、

名
簿
の
作
成
も
必
要
に
な
る
で
し
ょ

う
。身
の
安
全
が
確
保
で
き
た
後
は
、

マ
ン
シ
ョ
ン
の
被
害
状
況
を
把
握
し
、

修
復
に
向
け
た
検
討
を
は
じ
め
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
対
策
・
対
応
を
ス
ム

ー
ズ
に
行
う
た
め
に
、マン
ション
標
準

管
理
規
約
を
見
直
し
、居
住
者
で

し
っ
か
り
話
し
合
っ
て
準
備
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
の

Q
A&

A　

台
風
防
災
対
策
と
し

て
は
、接
近
す
る
前
に
台

風
の
気
圧
や
風
圧
、移
動
速
度
、進

路
な
ど
情
報
を
し
っ
か
り
と
確
認
し

ま
し
ょ
う
。場
合
に
よ
っ
て
は
、排
水

周
り
の
点
検
や
廊
下
の
窓
閉
め
の
ほ

か
、浸
水
し
そ
う
な
場
所
に
土
嚢
を

積
ん
だ
り
、飛
散
し
や
す
い
も
の
は

移
動
さ
せ
た
り
と
いっ
た
処
置
を
施

し
ま
す
。台
風
の
規
模
に
よ
っ
て
は
、

居
住
者
に
避

難
を
促
す
必

要
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ

ん
。台
風
通

過
後
は
被
害

状
況
を
確
認
し
、二
次
被
害
を
防
ぐ

応
急
措
置
を
行
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
地
震
と
台
風
は
、

マ
ン
シ
ョン
独
自
の
防
災
マニュア
ル
を

作
成
し
て
、災
害
の
対
応
手
順
や
耐

震
工
事
や
修
復
工
事
、防
災
備
蓄

品
の
資
金
の
拠
出
な
ど
に
つ
い
て
細

や
か
に
整
備
し
て
お
く
こ
と
が
重
要

で
す
。自
主
防
災
会
を
立
ち
上
げ
て
、

積
極
的
な
防
災
に
取
り
組
む
マン
シ

ョン
も
あ
り
ま
す
が
、そ
う
し
た
活
動

が
活
発
で
は
な
いマン
シ
ョン
の
場
合
、

ま
ず
は
、緩
や
か
な
コ
ミュニケ
ー
ション

づ
く
り
か
ら
は
じ
め
て
み
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

A

不
動
産
総
合
デ
ベ
ロ
ッ
パ
ー
と
し
て
の
実
績
が
あ
る「
ベ
ツ
ダ
イ
」だ
か
ら
こ
そ
、

マ
ン
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
の
あ
ら
ゆ
る
お
困
り
ご
と
に
対
応
で
き
ま
す
。

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
の
よ
う
に
建
物
を
大
切
に
守
っ
て
い
ま
す
。

マンション標準管理規約を見直し、
独自の防災マニュアルの作成を

Q マンションにおいて
どのような台風対策が

必要ですか？
Q マンションにおいて

どのような地震対策が
必要ですか？

か
か
り
つ
け
医

Oさんご夫婦
（40歳・38歳）

case.20

-トレント - NEWS

Vol.25

　

賃
貸
経
営
を
し
て
い
る

オ
ー
ナ
ー
さ
ま
は
、物
件
の

管
理
に
つい
て
頭
を
悩
ま
せ

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

賃
貸
管
理
に
は
自
主
管
理

す
る
場
合
と
、委
託
管
理

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

自
主
管
理
を
す
る
最
大

の
メ
リ
ッ
ト
は
、管
理
委
託

料
を
支
払
う
必
要
が
な
い

こ
と
で
す
。一
方
で
、オ
ー
ナ

ー
さ
ま
が
多
岐
に
わ
た
る

業
務
を
ご
自
身
で
行
わ
な

く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
事

情
か
ら
、今
は
委
託
管
理

を
選
択
す
る
こ
と
が一
般
的

に
な
って
い
ま
す
。

　

委
託
管
理
を
す
る
メ
リ

ッ
ト
は
、面
倒
な
手
続
き
を

す
べ
て
委
託
で
き
る
こ
と
で

す
。現
在
は一
般
的
な
管
理

業
務
に
加
え
、賃
料
保
証

や
24
時
間
サ
ポ
ー
ト
な
ど

管
理
会
社
が
提
供
し
て
い

る
サ
ー
ビ
ス
も
多
様
な
の
で
、

金
額
次
第
で
ほ
ぼ
す
べ
て
の

業
務
を
任
せ
ら
れ
ま
す
。

　

委
託
管
理
を
す
る
場
合
、

次
の
３
点
を
見
て
管
理
会

社
を
選
ぶ
と
良
い
で
し
ょ
う
。

●
管
理
委
託
料

　

管
理
会
社
へ
の
管
理
委

託
料
は
、家
賃
の
５
％
前
後

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か

し
、金
額
は
会
社
に
よ
っ
て

大
き
く
前
後
す
る
こ
と
が

あ
る
の
で
、実
際
に
ど
ん
な

業
務
に
対
し
て
、ど
の
く
ら

い
の
委
託
料
が
か
か
る
の
か

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

　

ご
自
身
の
物
件
に
必
要

な
業
務
や
サ
ポ
ー
ト
が
受
け

ら
れ
る
か
、相
談
し
つつ
進
め

て
い
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

●
不
動
産
管
理
会
社

　

管
理
会
社
と
の
連
携
も

重
要
で
す
が
、物
件
を
任
せ

ら
れ
る
担
当
者
を
見
つ
け
る

こ
と
も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に

な
る
で
し
ょ
う
。

　

今
、委
託
契
約
し
て
い
る

管
理
会
社
の
業
務
に
疑
問

が
あ
る
場
合
は
、管
理
会

社
変
更
の
検
討
を
お
す
す

め
し
ま
す
。ベ
ツ
ダ
イ
の
賃

貸
で
は
、オ
ー
ナ
ー
さ
ま
の

大
切
な
資
産
で
あ
る
賃
貸

物
件
を
、心
を
込
め
て
管

理
し
て
い
ま
す
。

賃貸管理を委託するメリットと
管理会社の選び方

6月のトレンド

賃
貸
物
件
の

ト
レ
ン
ド
を

お
届
け
し
ま
す
。

ベツダイの賃貸
ベツダイの賃貸 検 索0120-300-118

Lifeパートナー長浜店大分市長浜町3丁目16-3
Lifeパートナー東大分店 大分市大字猪野723番1

ALL for your LIFE

OPEN／9：00～18：00
（水曜定休日）

ベツダイのゼロからはじめる「理想のお部屋づくり」
賃貸オー

ナーに選ば
れる！入居者に

選ばれる
！

不動産コラム 第58回

大分県第１号の不動産鑑定事務所  創業 55年

1． 地域の特徴
　今回は、小学校区でいうと南大分・城
南・荏隈・豊府校区が対象になります。
　大分市の住民基本台帳によると、
この地域は2018年1月から2023年1
月までの5年間で、人口が0.7％の減
少、世帯数が3.7％の増加となってい
ます。一方、この時期における大分市
全体の人口は0.7％の減少、世帯数
は4.4％の増加となっています。
　このように、この地域の人口は大分
市平均と同じ減少率、世帯数は大分
市平均をやや下回る増加率を示して
います。世帯数の増加率が大分市平
均値を下回るのは、既に住宅が建て
込んでおり、分譲開発適地が少ない
点が大きな理由と考えられます。
　この地域は、大分市の中心市街地
に近く、各種店舗や病院等の生活に
必要な諸施設が整備され、利便性が
優れるため、大分市内の住宅地の中
で人気が高いエリアの一つとなって

います。一方、無秩序に開発された古
い分譲地が多く、住環境が劣る箇所
も散見されます。
2．地価動向
　国土交通省発表の地価公示によ
ると、この地域の地価は、この5年間で
16.8％(年平均3.4％)上昇しており、こ
れは大分市内全体のこの期間にお
ける上昇率11.3％（年平均2.3％）を大
幅に上回っています。特に南大分地
区の中心である田中町周辺や、中心
市街地から近い古国府周辺の上昇
率が大きく、年率で8％近く上昇した
箇所も存します。これらの地域の需要
の中心は40坪～50坪程度の分譲地
です。そして、その価格は坪当たり30
万円を超えることが多く、なかには坪
当たり40万円近い物件も
存する状況です。

大分市住宅地の地価動向/③南大分編

https://www.nagashimakantei.co.jp/
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今
月
か
ら
は
、「
ゆ
い
ご
ん

白
書
®
」の
具
体
的
な
中
身
に

つ
い
て
触
れ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
「
闘
病
生
活・認
知
症
等
に

つ
い
て
」の
項
目
で
は
、
持
病

の
有
無
や
救
急
の
際
に
連
絡

を
希
望
す
る
病
院
や
医
師
に

つい
て
、
連
絡
が
3
日
以
上
取

れ
な
い
場
合
の
問
い
合
わ
せ
先
、

入
院
を
知
ら
せ
て
ほ
し
い
人

な
ど
に
つい
て
チェッ
ク
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
病
名
と
症
状（
余

命
）告
知
に
つ
い
て
の
希
望
を

記
す
欄
で
は
、
倒
れ
た
際
や

余
命
宣
告
を
さ
れ
た
場
合
の

意
思
に
つい
て
確
認
し
ま
す
。

　
も
し
余
命
宣
告
さ
れ
た
場

合
、
残
さ
れ
た
時
間
を
ど
こ

で
、
誰
と
、
ど
う
過
ご
し
た

い
か
、
考
え
た
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？　
病
気
に
なっ
た
場

合
、
自
分
で
病
院
に
行
く
ケ

ー
ス
の
ほ
か
に
、
急
に
倒
れ
て

運
ば
れ
る
、
意
識
が
な
い
と
い

っ
た
ケ
ー
ス
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

事
前
に
自
分
の
考
え
を
記
し

て
お
く
こ
と
で
、
た
と
え
意

識
が
な
かっ
た
と
し
て
も
、
あ

な
た
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
ま

す
。
終
末
期
ケ
ア
を
行
う
ホ

ス
ピ
ス
に
は
、
家
族
が
泊
ま
っ

て
最
後
の
時
間
ま
で一緒
に
過

ご
せ
る
施
設
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
医
師
や
看
護
師
な
ど

が
自
宅
に
訪
問
し
、
患
者
の

苦
痛
を
和
ら
げ
、
精
神
的
支

援
や
環
境
の
整
備
を
行
う

「
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
緩
和
ケ
ア
」

な
ら
、
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

過
ご
す
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
残
さ
れ
た
家
族
や
親
し
い

人
た
ち
が
困
ら
な
い
よ
う
に
、

事
前
に
書
き
残
す
優
し
さ
の

カ
タ
チ
、「
ゆ
い
ご
ん
白
書
®
」。

いつ
か
訪
れ
る
そ
の
日
に
備
え

る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
書
く
こ
と

で
自
分
の
人
生
を
見
つ
め
直

し
、
整
理
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
よ
。

問い合わせ先
リプル

TEL.097-576-7225

料金／90分5000円
（ゆいごん白書®
テキスト代込み）

information
毎月定期的にセミナーを行っています。

「興味がある」「やってみたい」という方は、
お気軽にお問い合せください。

「闘病生活・認知症等について①」
vol .2

ゆいごん白書®や終活について
など質問がある方は、OITA 
CITY PRESS編集部まで、FAX
またはメールにてご連絡くださ
い。その中から紙面にてお答え
していきたいと思います。

質問がある方を
募集しています！

FAX.097-536-1659
info@oitadanchi.com

anan

講師
阿南映紹子

第747号［11］  令和5年6月1日



司法書士法人

大分司法事務所 
TEL.097-532-7055 大分市城崎町2丁目2番21号

相続登記は
お済みですか?
相続・遺言  相談無料

大分市花園2-11-42
097-567-8910
097-549-3300

タクシードライバー募集

地域貢献!

月15日休み・平均月収23万円 学歴不問 未経験OK 研修制度

採用担当：佐久間

地域貢献ができる仕事に就きたかったので、
賀来を中心に、野津原や稙田など地域密着型
で営業している野津原タクシーを選びました。
お客さまを気持ち良く目的地まで送り届けら
れるよう、現在接客から猛勉強中です。年配の
方も多い地区なので、早くお役に立ちたいと
思っています。顔と名前を覚えてもらえるドライ
バーを目指し、頑張ります！

ドライバー  笠置 幸也

大分市タクシー協会主催サービスコンテスト優勝

　
「
所
有
権
を
取
得
」と

い
う
と
、遺
産
分
割
協

議
が
調
っ
て
い
な
い
等
、

最
終
的
な
所
有
権
の
帰

属
が
確
定
し
て
い
な
い

場
合
に
は
相
続
登
記
を

す
る
義
務
が
な
い
よ
う

に
も
思
え
ま
す
が
、そ

の
よ
う
な
場
合
で
あ
っ

て
も
、３
年
以
内
に
相

続
登
記
を
す
る
義
務
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、相
続

登
記
義
務
化
以
前
に
相

続
し
て
い
る
場
合
も
、

義
務
化
さ
れ
て
か
ら
３

年
以
内
に
相
続
登
記
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。な
お
、正
当
な
理
由

な
く
相
続
登
記
を
怠
る

と
、10
万
円
以
下
の
過

料
が
科
さ
れ
ま
す
。

　

相
続
登
記
を
し
な
い

令和6年4月1日から
相続登記が義務化されます
令和6年4月1日以降、相続等により不動産を取得した
人は、その不動産の所有権を取得したことを知った
日から3年以内に相続登記をしなければなりません。

筆者プロフィール
司法書士  岩井　將（いわい　しょう）
司法書士法人 大分司法事務所 大分市城崎町2丁目2番21号
TEL.097-532-7055 FAX.097-532-7094 http://osj.oita.jp/

デ
メ
リ
ッ
ト
は
過
料
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

相
続
登
記
を
し
な
い

と
、事
実
上
、売
却
で
き

な
い
で
す
し
、担
保
に

入
れ
て
お
金
を
借
り
る

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

売
却
等
の
予
定
が
な
い

か
ら
と
放
置
し
て
も
、

時
間
が
経
て
ば
経
つ
ほ

ど
、相
続
人
が
増
え
る
、

必
要
書
類
や
手
続
が
増

え
る
可
能
性
が
あ
り
、

そ
の
尻
ぬ
ぐ
い
は
子
ど

も
や
孫
が
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、相
続
登
記
を

し
て
い
な
い
場
合
で

あ
っ
て
も
、不
動
産
の
管

理
責
任
は
相
続
人
が
負

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
ら

な
い
た
め
、何
か
問
題

が
生
じ
た
時
に
、登
記

を
し
て
い
な
い
か
ら
不

動
産
が
あ
る
こ
と
を
知

ら
な
か
っ
た
、で
は
す

ま
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

相
続
登
記
を
す
る
に

は
、登
録
免
許
税
と
い

う
税
金
が
か
か
り
ま
す

が
、令
和
７
年
３
月
31

日
ま
で
に
、土
地
に
つ
い

て
相
続
登
記
を
受
け
る

場
合
に
お
い
て
は
、不

動
産
の
価
額
が
１
０
０

万
円
以
下
で
あ
る
と
き

に
は
、こ
の
登
録
免
許

税
が
免
税
さ
れ
ま
す
。

先
送
り
に
し
て
も
メ

リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
せ
ん

か
ら
、免
税
措
置
が
あ

る
う
ち
に
相
続
登
記
を

し
て
し
ま
い
ま
し
ょ

う
。

　今回は、土地の合筆登記について
お話しいたします。
　「土地合筆登記」とは、数筆の土地
を合併して1筆の土地とする登記のこ
とです。例えば、100番の土地と101番
の土地があって、100番の土地に101
番の土地を合併することをいいます。
この場合、100番の土地の登記記録に
は、101番の土地を合筆した旨が記載
され、101番の土地の登記記録には
100番の土地に合筆された旨が記載
され、登記簿は閉鎖されます。
　不動産登記法第41条では、「合筆の
登記の制限」として、次の場合には合
筆の登記ができない、とされています。
①相互に接続していない土地
②地目又は地番区域が相互に異なる
土地
③表題部所有者又は所有権の登記
名義人が相互に異なる土地

④表題部所有者又は所有権の登記
名義人が相互に持分を異にする土地
⑤所有権の登記がない土地と所有
権の登記がある土地
⑥所有権の登記以外の権利に関す
る登記がある土地
　ただし、⑥については、「権利に関す
る登記であって、合筆後の土地の登記
記録に登記することができるものとし
て法務省令で定めるものがある土地
を除く」という、合筆の登記の制限の特
例があります。それは、「抵当権等の担
保権の登記であって、登記の目的、申
請の受付の年月日
及び受付番号並
びに登記原因及
びその日付が同一
のもの等」の、4項
目の特例が規定さ
れています。

大分市中春日町4-25 GIJビル2階 TEL.097-574-4759
株式会社ジャイロおおいた・土地家屋調査士法人きざし

三宮 浩輝

土地家屋調査士・
二級建築士・測量士

「土地合筆登記」について

開 発 許 可 地 盤 調 査測  量不動産登記

のよろず相談室 第31回土地

204,800円（税込み）
●居室使用料 80,000円
●食事代　　 58,800円
●管理費　　 66,000円

第747号 令和5年6月1日  ［12］



新診療所午後2:00～   6:00
午前9:00～12:30

大分市下郡南1-3-7
駐車場完備 https://www.ando-shonika.com

地域・患者総合支援センター
TEL：097-503-5033
※外来受診は紹介状と予約が必要です

社 会 医 療 法 人  敬 和 会

大分岡病院

【診 療 日】 月曜～金曜（9：00～16：30）

【相 談 日】 日曜（月1回／9：00～13：00）　【担 当 医】 松本有史

　「前歯が出ている」、「うまく噛めない」、「受け口だ」など、世の中にはそんな口元の悩みを抱えて
いる方がいます。上あごと下あごのバランスや左右の対称性が損なわれている状態を「顎変形症」
と言います。病状としては、下あごが突き出した下顎前突、噛みづらさを感じる咬合不全、上あごの
歯肉が上唇より下がっているため、笑うと上の歯茎が見えるガミースマイルなどが挙げられます。
では、どうすればこのような悩みを解消することができるのでしょうか。
　顎変形症は、矯正治療などで解決することもありますが、どうしてもそれだけでは解決できないと
いう場合は、顎の前後、左右、上下のずれなどを正しい位置まで移動させる外科的手術を行います。
（手術は下あごの成長が終わった15歳頃から可能です）
　まずは、専門医がいる歯科・口腔外科にてレントゲンやCTなどの検査を行い、必要な情報の収
集・解析をした後、今後の治療方針を決めていきましょう。外科的手術となった場合でも手術はす
べて口の中のため、顔に傷跡などが残ることはありません。全身麻酔下で行うので手術中に痛み
を感じることもなく、約1時間半の手術時間で翌日から食事も可能です。
　大分岡病院のマキシロフェイシャルユニット（あご・かお・くちのチーム医療）には、顎変形症を
治療する専門医が診療にあたっています。
　今まで口元の悩みを抱えていた方はいつでもご相談ください。

顎変形症ってなに？ 大分岡病院
メディカル通信

第
２
回

　
今
回
は
危
険
な
農
薬

につ
い
て
詳
し
く
説
明
し

ま
す
。

　
分
解
ス
ピ
ー
ド
が
遅
い

農
薬
（
緩
効
性
農
薬
）ほ

ど
、
効
き
目
が
長
く
続
き

ま
す
。普
通
は
10
日
間
ほ

ど
効
能
が
残
り
、
繰
り
返

し
使
って
い
る
と
残
存
農

薬
に
な
り
ま
す
。通
常
、緩

効
性
農
薬
は
３
〜
５
日

間
隔
で
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、出
荷
直
前
に

害
虫
に
葉
な
ど
を
食
い
荒

さ
れ
て
は
、流
通
も
消
費
者

も
買
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
の

で
、出
荷
間
際
ま
で
使
わ
れ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。こ
れ

が
消
費
者
に
とって
は
危
険

な
ので
す
。

　
そ
の
後
、よ
り
効
能
持
続

性
の
高
い（
人
体
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が

高
い
）
ネ
オ
ニコ
チ
ノ
イ
ド

を
代
表
と
し
た
浸
透
性
農

薬
が
誕
生
し
ま
し
た
。農
業

者
の
人
体
に
危
険
性
が
少

な
く
、出
荷
直
前
ま
で
使
わ

な
く
て
済
む
よ
う
に
と
、散

布
量
を
減
ら
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
野
菜
に
農
薬
が
浸

透
し
てい
き
、散
布
し
た
野

菜
を
食
べた
虫
が
死
ぬ
、あ

る
い
は
生
殖
能
力
を
失
わ

せ
る
と
い
う
も
ので
す
。

　
浸
透
性
農
薬
は
、
害
虫

だ
け
で
な
く
虫
・
微
生
物
・

菌
類
も
殺
し
て
し
ま
い
ま

す
。土
に
潜
ん
で
い
る
害
虫

（
線
虫
・
夜
登
虫
な
ど
）
を

駆
除
す
る
た
め
、
土
中
消

毒
と
称
し
て
使
わ
れ
て
い

る
浸
透
性
農
薬
は
生
態
系

を
破
壊
し
ま
す
。自
然
の
生

態
系
の
破
壊
は
、自
然
の
循

環
機
能
・
浄
化
・
再
生
の

仕
組
み
ま
で
も
壊
し
て
し

ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。浸

透
性
農
薬
の
代
表
で
あ
る

ネ
オ
ニコ
チ
ノ
イ
ド
系
の
農

薬
は
、な
ぜ
か
日
本
で
は
使

用
禁
止
に
な
っ
て
い
ま
せ

ん
。使
用
量
が
少
な
く
て
済

む
か
ら
と
言って
、
む
し
ろ

国
が
奨
励
し
て
い
る
く
ら

いで
す
。残
念
な
こ
と
に
、こ

の
浸
透
性
農
薬
は
農
薬
使

用
の
70
％
を
超
え
て
い
ま

す
。農
薬
が
浸
透
し
た
野

菜
を
食
べた
虫
が
死
ぬ
。そ

し
て
生
き
残った
野
菜
を
人

が
食
べる
こ
と
に
な
る
。ま

こ
と
に
お
か
し
な
話
で
す
。

　
ち
な
み
に
、
最
近
に
なっ

て
有
機
無
農
薬
と
言
う
表

現
を
国
が
禁
止
し
て
い
ま

す
。農
業
生
産
活
動
に
お
い

て
農
薬
の
使
用
は
避
け
ら

れ
な
く
な
って
き
て
お
り
、

有
機
無
農
薬
栽
培
は
有
機

農
家
で
す
ら
、や
む
を
得
ず

虚
偽
表
示
を
し
始
め
た
か

ら
で
す
。さ
ら
に
は
、
有
機

Ｊ
Ａ
Ｓ
規
定
が
自
然
界
の

変
化
の
実
態
に
合
わ
な
く

な
って
き
て
お
り
、つ
い
に

は
、「
減
農
薬
野
菜
」と
言
う

わ
け
の
分
か
ら
な
い
野
菜

を
認
め
て
い
ま
す
。ど
の
農

薬
を
ど
の
程
度
使って
い
る

の
が
減
農
薬
野
菜
か
、消
費

者
の
方
は
分
か
ら
な
いで
す

ね
。

大分市大字野田字原803-1
（博愛病院そば）

検索むかし野菜の邑

農園主の独り言 Vol.25

むかし野菜の邑
代表幹事  佐藤 茂行 

むかし野菜の四季「農薬の話④」
危険な農薬について

http://mukashi-yasai.jp/
℡097-535-7372

弁護士 平松 まゆき
大分市府内町1-6-36 T.S APARTMENT 3階

賃貸物件の修繕工事には
従わなければならない？

TEL.097-535-7686

デイリースポーツでも
コラム連載中

【第18回】

　シリーズで住まいにまつわる身近
な法律について解説しています。
　先日、「受験勉強のために勉強部
屋を借りたが、入居した翌日からマ
ンション全体の修繕工事が始まっ
た。音がうるさくて勉強に集中でき
ない」という相談がありました。
　まず、民法では、賃借人側に責任
があるような場合を除き、「賃貸人
は、賃貸物の使用及び収益に必要
な修繕をする義務を負う」と定めて
います（民法606条1項本文）。さらに
続けて、「賃貸人が賃貸物の保存に
必要な行為をしようとするときは、賃
借人は、これを拒むことができない」
とも定めています（同条2項）。つまり、
賃借人は自分たちの使用・収益のた
めにしてもらう必要な修繕である以
上、なにかしらの不利益が生じても
修繕を拒むことはできないというこ
とになります。仮に、一時的に明け渡

しを求められるような大規模修繕で
あっても、必要である以上、それに従
わなければならないのです。
　しかし、いつなんどきも、修繕によ
って被る不利益を受忍しなければな
らないわけではありません。民法は、
「賃借人が賃借をした目的を達する
ことができなくなるときは、賃借人は、
契約の解除をすることができる」とも
定めています（民法607条）。この規定
に従えば、ご相談のようなケースで
は、通常の衣食住のためだけに部屋
を借りるのではなく、受験勉強に静
かな部屋が必要であるという特別な
理由を告げていたかどうかが重要な
カギとなります。このことが客観的に
明らかならば、解除に加え損害賠償
請求も可能となると考えられます。
　お困りの際は、一人で悩まずにお
気軽にご相談くださ
い。

第747号［13］  令和5年6月1日



3名様
「からあげの素」「にら豚のたれ」
「りゅうきゅうのたれ」「レモンステ
ーキのたれ」「鶏炭火焼きのた
れ」の5点セットを抽選で3名様に。

・左記の商品を抽選でプレゼントし
ます。
・応募はおひとりにつき1回です。複数
のご応募は抽選の対象となりません。
・当選発表は発送をもってかえさせ
ていただきます。
・ご希望の方は、FAXまたはEメール、
ハガキに住所・氏名・年齢・電話番
号、ご希望の商品名、今月の気に
なった記事、広告、新聞の感想を
添えて下記までご応募ください。

応募先
大分団地新聞社「6月号読者プレゼント」係
〒870-0034 大分市都町3丁目2-33 後藤ビル3F
FAX.097-536-1659 E-mail info@oitadanchi.com

6月号本紙 愛読者プレゼント 応募締切
6月30日金迄※いただいた個人情報は賞品提供元に提供させていただく場合がございます。また、弊社より

　ご案内等をお送りさせていただく場合がございます。予めご了承ください。※画像はイメージです。［ ［
フンドーキン
九州ご当地シリーズ
詰め合わせ

■場所／第一調剤薬局3店舗（森店・賀来店・柳通り店）、
　つるみ調剤薬局、つるみ薬局
■参加／無料
■問合せ／097-521-5553（第一調剤薬局）

第一調剤薬局
薬局へ行こうウィークイベント

EV ENT

県内にある第一調剤薬局グループ5店舗にて、健康のこと、終
活のことなどを幅広く学べるイベントを開催。薬剤師による健康
チェックや終活相談ブース、ワークショップ、健康食品「もっちり
麦」のサンプル配布など、子どもから高齢者まで楽しめます。期
間中に全店舗制覇したお客さまに、各店舗の買い物で使用でき
るLINEクーポン2000円分をプレゼントするスタンプラリーも！

6/1（木）
〜

7（水）

医大ケ丘、東野台ほか
「OITA CITY PRESS」配布員急募

■募集エリア／医大ケ丘、東野台
　（両方または一方のみでも可）
※詳しい配布エリア、配布料金、部数など
　電話でお問い合わせください。
■申込み／097-535-1571
　（大分団地新聞社）

INFO
RMATIO

N

毎月25日頃から約1週間のうち、都合の
よい時間を利用し、指定エリア内の戸建
て住宅を中心にポスティングしていただ
きます。

●森店（大分市森582-1、阿南循環器内科クリニック隣）
　㈱ファインによる終活相談ブース＝6/1（木）、3（土）/
　もっちり麦サンプル配布
●賀来店（大分市賀来西1-4-3、神矢内科胃腸クリニック隣）
　もっちり麦サンプル配布
●柳通り店（大分市高松2-6-3、なかがわ柳通りクリニック隣）
　ワークショップ「親子でエッグマラカスをつくろう」（2歳～小学生以下対象）＝
　6/4（日）10:00～14:00/もっちり麦サンプル配布 
●つるみ調剤薬局（別府市大畑2-2、しまざき耳鼻咽喉科隣）
　薬剤師の健康チェック「物忘れ相談プログラム」/もっちり麦サンプル配布
●つるみ薬局（別府市荘園6組4）
　もっちり麦サンプル配布

各店舗の催し

■場所／ベツダイリホーム/キッチンスタジオJAPAN（大分市新栄町1-31）他
■営業時間／10:00～17:00　■入場無料（予約制）
■問合せ・予約／フリーダイヤル0120-370-830（ベツダイリホーム）
まちなかリノベーションモデルルームの見学会や、
タカラスタンダードショールームのリニューアルイ
ベント（17・18日）、ベツダイ60周年大抽選会、３
つの特価リフォームの紹介など、6月もイベント盛り
だくさん！　詳細は16面へ。

EV ENT
ベツダイリホーム 
リフォームお客さま感謝祭

6/10（土）・11（日）・
17（土）・18（日）

ベツダイリホーム 検索

フンドーキン醬油株式会社
営業部　
仲町 聡支さん

フンドーキン醬油株式会社
営業部　
仲町 聡支さん

フードディレクター 木村 真琴さん
株式会社FUKUO代表。商品開発や
飲食店メニュー、TVの料理監修など、
多岐にわたる「食」事業に従事。

大分 レシピ
Recipe

22
品目

監修・調理

地元でつくられた
食材や特産品を活用。
大分名物を使って大分の
名レシピを開発します。

材料（４人分）

ボウルに卵を割り入れ、Aを加えて
よく混ぜる。

卵を溶きほぐす

鶏モモ肉を一口大に、タマネギをく
し切りにする。

食材を切り分ける

鶏モモ肉に★を揉み込み、油を敷
いたフライパンでしっかりと炒める。

鶏炭火焼きを作る

タマネギを炒め、①の溶き卵でとじる。
ご飯に③と卵を盛り、三つ葉を添える。

仕上げ、盛り付け
揉み込んだ
後は20分
寝かせて

火加減は
中火で！

上手な半熟卵のコツは、
半量をスクランブルエッグに
した後に、残り半量を入れて

ひと混ぜで火から
下ろす！

揉み込むだけなので、
BBQやキャンプにも

おすすめ！
鶏モモ肉…300g
★タレ…大さじ1.5
サラダ油…大さじ2
タマネギ…1/4個
卵…4個

　　めんつゆ
　　（4倍濃縮）

…大さじ2
　　水…大さじ6
　　砂糖…小さじ2
ごはん…お茶碗4杯
三つ葉…適量

A

S
au

ce

撮影
協力

世界的なブランド「BOSCH」をはじめ、国内メーカーやオリジナル
デザインなどのキッチンを展示。1月にリニューアルし、最新キッチン
に加え、浴室や家事室などを提案するコーナーもオープンしました。

大分市新栄町1-31 0120-370-830

臼杵市大字臼杵501
1861年創業。味噌・醤油のほか、
様々な調味料を生産・販売しています。

★鶏炭火焼きのたれ

「九州ご当地グルメシリーズ」から
「鶏炭火焼き」が登場。鶏肉に揉
み込んで焼くだけで、宮崎グルメ
を手軽に楽しめます。

炭火焼きの親子丼

Menu

　ペットボトルを再生した再生ポリエステル
生地や、バンブーファイバー素材混合の持
ち手など、環境にやさしいサステナブル素
材を使用した傘です。また、長く使い続け
るために耐久性の高い骨構造を採用し、男
性でも使用できるサイズ感も確保。雨でも
晴れでも使い続けてもらえる一本です。

バイヤー
いちおし
商 品

大分市大字市1188番地
（デサキ大分わさだ店内）

検　索365日暮らしを遊ぶ雑貨店

使いつづける、真に価値のある一本を。
Wpc.（ダブリュピーシー）
SiNCA LONG 60

オフ/石灰石
4,840円（税込） 
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