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補
助
金
を
活
用
し
て

快
適
な
住
ま
い
へ

　

新
生
活
が
始
ま
る
こ
の
季
節
は
、
住
ま

い
の
快
適
さ
を
見
直
す
よ
い
タ
イ
ミ
ン
グ

で
す
。
現
在
、
国
で
は
住
宅
の
省
エ
ネ
化

を
後
押
し
す
る「
住
宅
省
エ
ネ
２
０
２
６

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が
実
施
さ
れ
て
お
り
、
窓

の
断
熱
改
修
や
高
効
率
給
湯
器
の
導
入
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
リ
フ
ォ
ー
ム
に
補
助
金

が
利
用
で
き
ま
す
。
住
ま
い
の
断
熱
性
を

高
め
る
こ
と
で
、
冷
暖
房
効
率
が
向
上
し
、

夏
の
暑
さ
や
冬
の
寒
さ
の
軽
減
、
結
露
対

策
、
さ
ら
に
は
光
熱
費
の
負
担
軽
減
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
省
エ
ネ
性
能
を
高
め
る

こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
の
住
ま
い
づ
く
り
に

お
い
て
大
切
な
視
点
の
一
つ
。
今
月
の
特

集
で
は
、
制
度
の
概
要
や
対
象
と
な
る
工

事
、
活
用
の
ポ
イ
ン
ト
を
分
か
り
や
す
く

紹
介
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

プレゼント

14面／ほおのき畑「お野菜セット」

2・3面／2026年リフォーム補助金最新動向 
リフォームで整える心地よい暮らし
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こ
れ
ま
で
の
リ
フ
ォ
ー
ム
は
、
キ
ッ
チ
ン
や
お
風
呂
な
ど

「
目
に
見
え
る
設
備
の
交
換
」が
中
心
で
し
た
。

　

し
か
し
、
今
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
、
断
熱
や
気
密

性
と
い
っ
た
住
ま
い

の
性
能
を
整
え
る
リ

フ
ォ
ー
ム
で
す
。
冷

暖
房
効
率
を
高
め

る
、
家
全
体
の
温

度
差
を
小
さ
く
す

る
、
無
駄
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
を
減
ら

す
。
こ
う
し
た
省
エ

ネ
性
能
の
向
上
は

目
に
は
見
え
ま
せ
ん
。

け
れ
ど
、
確
実
に

〝
価
値
〞と
し
て
積

み
重
な
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
悩
み
を
、「
我
慢
」や「
工
夫
」だ
け
で

乗
り
切
ろ
う
と
し
て
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。

□ 冬、廊下や脱衣所に
　 行くのが億劫だ
□ 夏は２階に上がるだけで
　 汗だくになる
□ エアコンをつけても、
　 なかなか効かない
□ 電気代は高いのに、
　 快適さは感じられない
□ 結露を拭かなければ
　 ならない

省
エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す

ひ
と
つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
、
そ
れ
は

〝
暮
ら
し
に
く
さ
〞の
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
不
満
あ
り
ま
せ
ん
か

心
地
よ
い

暮
ら
し

リ
フ
ォ
ー
ム
で

整
え
る

長
年
住
み
慣
れ
た
家
ほ
ど
、

「
当
た
り
前
」に
な
っ
て
い
る
不
便
さ
が
あ
り
ま
す
。

け
れ
ど
、そ
の
当
た
り
前
を
解
消
す
る
こ
と
で
、

暮
ら
し
は
想
像
以
上
に
変
わ
り
ま
す
。

省
エ
ネ
性
能
の
向
上
や
断
熱
改
修
な
ど
、

リ
フ
ォ
ー
ム
を
後
押
し
す
る
補
助
制
度

「
住
宅
省
エ
ネ
2
0
2
6
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

賢
く
活
用
し
て
、快
適
な
住
ま
い
づ
く
り
を

実
現
し
ま
し
ょ
う
。

長
年
住
み
慣
れ
た
家
ほ
ど
、

「
当
た
り
前
」に
な
っ
て
い
る
不
便
さ
が
あ
り
ま
す
。

け
れ
ど
、そ
の
当
た
り
前
を
解
消
す
る
こ
と
で
、

暮
ら
し
は
想
像
以
上
に
変
わ
り
ま
す
。

省
エ
ネ
性
能
の
向
上
や
断
熱
改
修
な
ど
、

リ
フ
ォ
ー
ム
を
後
押
し
す
る
補
助
制
度

「
住
宅
省
エ
ネ
2
0
2
6
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

賢
く
活
用
し
て
、快
適
な
住
ま
い
づ
く
り
を

実
現
し
ま
し
ょ
う
。

リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金

最
新
動
向

2
0
2
6
年

写真提供/YKK AP株式会社

最大217万円もらえます！
みらいエコ住宅2026事業 最大100万円/戸
先進的窓リノベ2026事業 最大100万円/戸
給湯省エネ2026事業 最大17万円/戸

3つの補助金併用で、
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温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
削
減
と
、
持
続
可
能
な
地

球
環
境
の
実
現
を
目
指
し
、
国
は
2
0
2
3
年
か
ら

「
住
宅
省
エ
ネ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
住

ま
い
の
断
熱
性
能
向
上
や
高
効
率
設
備
の
導
入
を
後

押
し
す
る
こ
と
で
、
光
熱
費
の
負
担
軽
減
と
脱
炭
素

社
会
の
実
現
を
同
時
に
進
め
る
取
り
組
み
で
す
。
特
に

2
0
2
6
年
は
、
省
エ
ネ
改
修
へ
の
支
援
が
さ
ら
に
強

化
さ
れ
て
い
る
の
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　

各
事
業
を
組
み
合
わ
せ
て
利
用
す
る
こ
と
で
最

大
2
1
7
万
円
の
補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

断熱材追加、窓の高断熱化で
室温が安定する

断熱＋換気改善で結露減少。
健康リスクも低減

高効率エアコン・給湯器、
断熱強化で光熱費を大幅削減

高断熱窓は
遮音性能も向上する

気密性向上で
ヒートショック対策にも有効

断熱不足、
窓の性能不足

外気との温度差、
湿度管理不足

空調効率の悪さ

窓・壁の
遮音不足

気密不足・
断熱不足

冬の寒さ・
夏の暑さ

結露・カビ

光熱費が
高い

騒音が
気になる

部屋ごとの
温度差

　

住
ま
い
の
中
の
温
度
差
は
、
思
っ
て
い
る
以
上
に
体
へ

負
担
を
か
け
て
い
ま
す
。

　

暖
か
い
リ
ビ
ン
グ
か
ら
冷
え
た
廊
下
や
浴
室
へ
移
動

す
る
、
そ
の
繰
り
返
し
が
血
圧
の
急
変
や
、
体
調
不

良
の
原
因
に
な
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
、

高
齢
者
が
い
る
家
庭
や
、
こ
れ
か
ら
先
も
長
く
住
み
続

け
た
い
人
に
と
っ
て
、
省
エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム
は
快
適
性
の

向
上
に
と
ど
ま
ら
な
い
選
択
で
す
。

省エネリフォームでの改善原　因よくある悩み

❶ 

リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
選
び
が
重
要

各
補
助
事
業
は
、
国
に
登
録
さ
れ
た
事
業
者
の

み
申
請
可
能
で
す
。
実
績
や
登
録
状
況
を
必

ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

❷ 

早
め
の
検
討
が
カ
ギ

期
限
は
２
０
２
６
年
末
ま
で
で
す
が
、
予
算
上

限
に
達
し
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。
特
に「
先

進
的
窓
リ
ノ
ベ
２
０
２
６
」は
光
熱
費
削
減
効
果

が
高
く
人
気
の
た
め
、
早
期
終
了
の
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。

〝
健
康
投
資
〞に

つ
な
が
る

省
エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム

「
住
宅
省
エ
ネ
２
０
２
６

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」と
は

ＢｅｆｏｒｅＡｆｔｅｒ
・「
寒
い
」「
暑
い
」が

  

当
た
り
前
だ
っ
た
暮
ら
し

・
冬
は
布
団
か
ら
出
る
の
が
つ
ら
い

・
エ
ア
コ
ン
を
一
日
中
つ
け
っ
ぱ
な
し

・
部
屋
ご
と
に
体
感
温
度
が
異
な
る

・
朝
、
窓
の
結
露
を
拭
く
の
が
日
課

・
朝
の
動
き
出
し
が
ス
ム
ー
ズ
に

・
必
要
な
時
間
だ
け

  

冷
暖
房
使
用
で
快
適

・
家
中
ど
こ
に
い
て
も

  

過
ご
し
や
す
い

・
結
露
や
カ
ビ
の
悩
み
が
軽
減
す
る

省
エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム
で

〝
何
が
ど
う
変
わ
る
の
か
〞

【主な対象工事】
・
内
窓
の
設
置

・
外
窓
交
換（
カ
バ
ー
工
法
）

・
ガ
ラ
ス
交
換

・
断
熱
ド
ア
へ
の
交
換

補助上限

100万円

賢く使い分けよう！ 3つの補助事業

【主な対象工事】
・
床
・
壁
・
天
井
の
断
熱
改
修

・
節
水
型
ト
イ
レ

・
高
断
熱
浴
槽

・
対
面
キ
ッ
チ
ン
化

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
工
事 

な
ど

補助上限

100万円
【対象設備】

・エ
コ
キ
ュ
ー
ト

・エ
ネ
フ
ァ
ー
ム

・ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
給
湯
機

補助上限

17万円※

※
設
置
に
あ
わ
せ
て
電
気
温
水
器
な
ど
の
撤
去
を
行
う
場
合
、工
事
内
容
に
応
じ
て
追
加
補
助
が
あ
り
ま
す
。

失敗しないためのポイント

　2024年の熱中症による死亡者数は、2,160人に達
しました。統計が始まった2013年と比べると、わずか
11年で約2倍に増加しています。救急搬送人員の累計
は97,578人でした※1。 さらに、2011年にはヒートシ
ョックに関連した入浴中の急死が、年間で約1万
7,000人に上ったと推計されています※2。この数字
は、同年の交通事故による死亡者数（4,611人）を大
きく上回っており、住環境や生活習慣が命に直結する
深刻な問題であることを示しています。

熱中症およびヒートショックは増加傾向
熱中症死者は
11年で
2倍に増加

2024 2013

２
，１
６
０
人

１
，０
７
７
人

ヒートショック 交通事故

１
万
７
，０
０
０
人

４
，６
１
１
人

ヒートショック死者
は交通事故の
3.6倍以上

※1 厚生労働省：熱中症による死亡数 人口動態統計（確定数）および総務省：令和６年（５月～９月）の熱中症による救急搬送状況
※2 地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター研究所による推計

取材協力：ベツダイリホーム

詳細は16面

3つの補助金併用で最大217万円もらえます！

第781号［3］  令和8年4月1日



　

大
分
市
雄
城
台
中
央

（
旧
雄
城
台
住
宅
地
）
の
雄

城
台
中
央
公
民
館
が
こ
の

ほ
ど
建
て
替
え
ら
れ
、
２

月
21
日
に
落
成
式
が
あ
っ

た
。

　

旧
公
民
館
は
昭
和
59
年

10
月
に
建
設
さ
れ
、
住
民

の
交
流
の
場
と
し
て
長
年
利

用
さ
れ
て
き
た
。
老
朽
化

が
進
み
、
耐
震
性
も
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
令
和
６
年
度

通
常
総
会
で
建
て
替
え
を

決
定
し
た
が
、
建
設
資
材

や
人
件
費
の
高
騰
で
、
当

初
の
予
算
で
は
困
難
と
な
っ

た
た
め
、
令
和
７
年
度
通

常
総
会
で
予
算
を
変
更
。

同
年
７
月
か
ら
建
設
費
３

９
６
０
万
円
（
市
補
助
金

を
含
む
）
か
け
て
建
設
し
、

12
月
21
日
に
完
成
し
た
。

　

建
物
は
木
造
平
屋
建
て
、

広
さ
約
１
４
５
平
方

メ
ー
ト
ル
。
バ
リ
ア
フ

リ
ー
で
身
障
者
ト
イ
レ

も
新
設
。
集
会
室
は

用
途
に
応
じ
て
仕
切
り

で
２
分
割
で
き
る
。

　

落
成
式
に
住
民
や

関
係
者
30
人
が
出
席
。

雄
城
台
中
央
自
治
会

の
矢
野
哲
也
会
長
が

「
地
域
の
交
流
と
憩
い

の
場
に
し
て
い
き
た
い
」

と
挨
拶
し
た
。

昭和59年建設の旧公民館を建て替え
「地域の交流と憩いの場に」
雄城台中央で公民館落成式

　

救
急
車
で
搬
送
さ
れ
た
人

の
約
４
割
は
軽
症
で
す
。
緊

急
性
が
な
く
て
も
、「
交
通

手
段
が
な
い
」「
ど
こ
の
病
院

に
行
け
ば
い
い
か
分
か
ら
な

い
」「
便
利
だ
か
ら
」「
早
く

診
て
も
ら
え
る
か
ら
」
と
い

う
理
由
で
救
急
車
を
呼
ぶ
人

が
い
ま
す
。
救
急
車
や
救
急

医
療
は
限
り
が
あ
る
資
源
で

す
。
救
急
車
の
適
正
利
用
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
救
急
車
の
利
用

を
た
め
ら
っ
て
、
取
り
返
し
の

つ
か
な
い
こ
と
に
な
っ
て
は
本

末
転
倒
で
す
。
救
急
車
を
利

用
す
る
か
判
断
に
迷
う
よ
う

な
場
合
は
、
看
護
師
等
か
ら

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
「
大
分
市
救
急
医
療

電
話
相
談
」（
♯
７
１
１
９
）、

ま
た
は
「
こ
ど
も
救
急
電
話

相
談
」（
♯
８
０
０
０
）
を
利

用
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

全
国
版
救
急
受
診
ア
プ

リ「
Ｑ
助
」も
あ
り
ま
す
。

　

消
防
局
で
は
普
通
救

命
講
習
を
は
じ
め
、
各

種
救
命
講
習
を
定
期
開

催
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
大
分
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

記
事
提
供
・
問
い
合

わ
せ
／
大
分
市
消
防
局

救
急
救
命
課
（
電
話
０

９
７
・
５
３
２
・
４
１

９
９
）

『いざという時、あなたの大切な人の命を救うために』
緊急を要する傷病者に一刻も早く向かえるよう
救急車の適正利用に協力を

第15回

1993年、愛媛県生まれ。別府市
在住の詩人・エッセイスト。16歳
で自殺未遂、以後車椅子で生
活。詩や短歌、短編小説などを
発表し、コラム執筆やテレビ出
演など幅広く活動している。
2022年、書き下ろし自伝エッセ
イ「しにたい気持ちが消えるま
で」（三栄）を出版し、ヨンデル選
書大賞を受賞。2023年、イラス
トレーター・こっちゃんとのコラ
ボによる絵本「夜空に虹を探し
て」を出版。問い合わせはNPO
法 人こん ぺ いとう企 画 
info@kompeito.orgへ。

春
と
、
取
り
残
さ
れ
る
こ
と

　
春
先
を
、
昔
か
ら
「
木
の
芽

ど
き
」
と
呼
ぶ
。
木
の
芽
が
芽

吹
き
、
虫
た
ち
が
動
き
出
す
季

節―

一
見
、
希
望
に
満
ち
た
言
葉

の
よ
う
に
聞
こ
え
る
。
し
か
し
こ

の
言
葉
に
は
、
も
う
一
つ
の
意
味

が
古
く
か
ら
重
ね
ら
れ
て
き
た
。

心
身
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
や
す

い
、
注
意
す
べ
き
時
季
、
と
い
う

警
告
だ
。
医
療
現
場
で
も
春
は

う
つ
状
態
や
体
の
不
調
が
増
え

る
時
季
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

　
華
や
か
な
季
節
の
裏
に
、
静

か
な
痛
み
が
潜
ん
で
い
る
。

　
私
に
と
っ
て
、
春
は
ず
っ
と
そ

う
い
う
季
節
だ
っ
た
。

　
十
八
歳
の
春
、
私
は
学
校
を
去

る
こ
と
に
な
っ
た
。
障
害
を
負
い
、

リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
て
い
た
私
に
は
、

み
ん
な
と
同
じ
「
卒
業
」
が
用
意

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
。
友
人
た
ち

は
皆
進
路
を
語
り
、
県
外
の
大
学

へ
と
旅
立
っ
て
い
っ
た
。
取
り
残
さ

れ
た
よ
う
な
焦
り
、
素
直
に
喜
べ

な
い
自
分
へ
の
罪
悪
感
。
そ
れ
な

の
に
窓
の
外
で
は
桜
が
色
づ
き
、

穏
や
か
な
昼
下
が
り
が
あ
っ
た
。

世
界
は
こ
ん
な
に
も
静
か
で
美
し

い
の
に
、
自
分
の
内
側
だ
け
が
引

き
裂
か
れ
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
何
年
も
経
っ
た
今

も
、
春
に
な
る
と
あ
の
感
覚
が

よ
み
が
え
る
こ
と
が
あ
る
。

　
受
験
や
就
活
が
う
ま
く
い
か

な
か
っ
た
春
。
子
ど
も
が
家
を
出

た
春
。
長
年
勤
め
た
職
場
を
離

れ
た
春
。
大
切
な
誰
か
と
の
別

れ
が
あ
っ
た
春
。
人
生
に
は
何
度

も
「
取
り
残
さ
れ
る
春
」
が
や
っ

て
く
る
。
社
会
は
「
新
し
い
ス

タ
ー
ト
」
を
祝
う
空
気
に
満
ち

て
い
る
が
、
そ
の
陰
で
静
か
に
何

か
を
失
っ
て
い
る
人
の
こ
と
を
、

あ
ま
り
語
ら
な
い
。

　
喪
失
の
痛
み
は
、
弱
さ
で
は

な
い
。
大
切
な
も
の
を
失
っ
た
と

き
の
深
い
悲
し
み
を「
グ
リ
ー
フ
」

と
呼
ぶ
。
そ
れ
は
誰
か
と
の
別
れ

だ
け
を
指
す
の
で
は
な
い
。「
親
」

「
会
社
員
」
と
し
て
生
き
て
き
た

自
分
と
い
う
役
割
が
終
わ
る
こ

と
。
あ
る
い
は
、
来
る
は
ず
だ
っ

た
の
に
来
な
か
っ
た
未
来―

経
験

で
き
な
か
っ
た
春
、
な
れ
な
か
っ

た
自
分―

を
失
う
こ
と
も
、
グ

リ
ー
フ
だ
。形
の
な
い
喪
失
に
は
、

弔
い
の
言
葉
も
、
悼
む
儀
式
も
用

意
さ
れ
て
い
な
い
。だ
か
ら
こ
そ
、

悲
し
ん
で
い
い
の
か
ど
う
か
す
ら

わ
か
ら
な
く
な
る
。「
早
く
次
へ
」

と
い
う
声
は
、
そ
の
痛
み
を
な

か
っ
た
こ
と
に
し
よ
う
と
す
る
。

　
木
の
芽
ど
き
に
心
が
揺
れ
る

の
は
、
決
し
て
お
か
し
な
こ
と

で
は
な
い
。
春
に
悲
し
く
な
る
の

も
、
取
り
残
さ
れ
た
気
持
ち
に

な
る
の
も
、
あ
な
た
の
心
が
ち
ゃ

ん
と
働
い
て
い
る
証
拠
だ
。

　
悲
し
み
に
時
間
を
か
け
て
い

い
。
そ
の
許
可
は
、
誰
か
が
く

れ
る
の
を
待
た
な
く
て
も
い
い

の
だ
。

　

第
49
回
大
分
市
校
区
・

地
区
対
抗
卓
球
大
会
（
大

分
市
、
大
分
市
卓
球
連
盟

主
催
）
が
２
月
11
日
、
サ

イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
コ
ダ
マ
大

洲
ア
リ
ー
ナ
で
あ
り
、
明
野

地
区
チ
ー
ム
が
Ａ
級
で
優

勝
し
た
。

　

29
校
区
か
ら
44
チ
ー
ム

4
5
2
人
が
出
場
。
昨
年

の
成
績
か
ら
ラ
ン
ク
別
に
Ａ

〜
Ｃ
級
に
分
か
れ
、
予
選

リ
ー
グ
を
行
い
、
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
に
は
各
級
４
チ
ー

ム
が
進
出
。
男
女
混
合
の

団
体
戦
で
シ
ン
グ
ル
や
ダ
ブ

ル
ス
、
男
女
混
合
ダ
ブ
ル
ス

な
ど
１
試
合
７
種
目
で
勝

敗
を
争
っ
た
。

　

前
回
は
A
級
３
位
だ
っ

た
明
野
地
区
チ
ー
ム
は
選

抜
12
人
で
出
場
。
メ
ン
バ
ー

は
日
ご
ろ
そ
れ
ぞ
れ
別
の
ク

ラ
ブ
や
チ
ー
ム
で
活
動

し
て
い
る
が
、
こ
の
日

は
息
が
ピ
ッ
タ
リ
合
っ

た
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン

を
見
せ
て
プ
レ
ー
。
決

勝
で
は
昨
年
敗
れ
た

滝
尾
Ａ
チ
ー
ム
に
雪

辱
を
果
た
し
、
６
年

振
り
12
回
目
の
優
勝

を
飾
っ
た
。
メ
ン
バ
ー

た
ち
は
「
チ
ー
ム
全
員

で
一
丸
と
な
っ
て
戦
え

た
お
か
げ
だ
と
思
い
ま

す
」
と
喜
ん
で
い
た
。

29校区から44チーム452人が出場
第49回大分市校区・地区対抗卓球大会
明野地区チームが6年振りにA級優勝

　
「
お
お
い
た
遺
贈
寄
附
セ

ミ
ナ
ー
〜
大
分
の
未
来
に

託
す
お
金
の
残
し
方
」
が
２

月
28
日
、О
Ｂ
Ｓ
大
分
放
送

本
社
で
あ
っ
た
。

　

大
分
・
別
府
・
豊
後
大

野
市
で
葬
祭
場
な
ど
を
運

営
す
る
「
フ
ァ
イ
ン
」
と
大

分
県
社
会
福
祉
協
議
会
が
、

今
年
１
月
に
結
ん
だ
寄
付

文
化
醸
成
等
に
関
す
る
協

定
に
伴
う
活
動
の
一
環
。
寄

付
の
大
切
さ
を
広
め
て
い
く

こ
と
で
、
生
活
困
窮
や
子
ど

も
の
貧
困
、
高
齢
者
の
孤

独
・
孤
立
な
ど
の
社
会
課

題
解
決
に
つ
な
げ
て
い
く
。

　

一
般
社
団
法
人
日
本
地

域
福
祉
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン

グ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
Ｃ
О
М
М

Ｎ
Ｅ
Ｔ
理
事
長
の
久
津
摩

和
弘
さ
ん
が
「
想
い
を
社
会

に
残
す
遺
贈
寄
附
と
地
域

社
会
に
お
け
る
社
会
問

題
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
。

遺
贈
寄
付
の
仕
組
み
や

寄
付
先
の
決
め
方
な
ど

に
つ
い
て
説
明
し
、「
自

由
度
の
高
い
寄
付
金
で

な
け
れ
ば
助
け
ら
れ
な

い
人
や
子
ど
も
た
ち
が

い
る
。
少
額
で
も
Ｏ
Ｋ

で
す
」
と
話
し
た
。
ま

た
、
県
社
協
市
民
活
動

支
援
部
の
森
美
菜
子
さ

ん
が
、
地
域
福
祉
の
現

場
に
つ
い
て
実
例
を
交

え
て
説
明
し
た
。

葬祭業「ファイン」と大分県社会福祉協議会が連携
自由度の高い寄付金を社会課題の解決の資金に
遺贈寄付について学ぶセミナー開催

◆
原
川
地
区
に
「
竣
工

記
念
碑
」

　

昭
和
33
年
、
大
分
鶴
崎
臨

海
工
業
地
帯
の
造
成
計
画
が
県

に
よ
り
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
に
伴
い
、
背
後
地
の
環
境
整

備
は
「
原
川
地
区
土
地
区
画
整

理
事
業
」
と
し
て
、
昭
和
37
年

に
着
工
。
13
年
の
歳
月
を
経
て
、

昭
和
50
年
に
完
工
し
ま
し
た
。

　

そ
の
竣
工
記
念
碑
は
、
明
野

団
地
を
南
北
に
縦
断
す
る
県
道

日
岡
・
松
岡
線
を
明
野
団
地
か

ら
日
鉄
中
門
方
面
へ
進
み
、
仲

西
陸
橋
と
国
道
１
９
７
号
線
が

交
差
す
る
仲
西
陸
橋
北
交
差

点
角
の
緑
地
に
建
立
さ
れ
て
い

ま
す
。
グ
ル
ー
プ
「
麦
」
の
撮

影
担
当
は
、
早
速
、
現
地
に
向

か
い
ま
し
た
。
約
１
㍍
の
台
座

上
に
、
高
さ
約
３
㍍
の
自
然
石

が
据
え
ら
れ
、
当
時
の
立
木
勝

知
事
に
よ
る
碑
文
が
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。
碑
文
に
よ
る
と
、
区

画
整
理
事
業
の
施
工
面
積
は
２

９
９
㌶
、
地
権
者
３
０
０
０
余

人
、
移
転
家
屋
１
０
２
８
戸
と

あ
り
、
い
か
に
大
規
模
な
事
業

だ
っ
た
の
か
が
伺
え
ま
す
。

　

造
成
予
定
地
に
は
半
農
半

漁
の
暮
ら
し
を
営
む
人
が
多

く
、
向
原
沖
の
埋
め
立
て
は
生

活
に
直
結
す
る
問
題
で
し
た
。

さ
ら
に
、
私
有
地
の
一
部
を
無

償
提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

「
減
歩
」
問
題
も
あ
り
、
当
初

は
反
対
す
る
人
が
圧
倒
的
に
多

か
っ
た
と
、日
岡
郷
土
史
の
「
ふ

る
さ
と
日
岡
」
に
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
推
進
す
る
県
側
も
、
学

校
や
お
寺
、
公
民
館
、
農
協
な

ど
で
昼
夜
を
問
わ
ず
数
十
回
に

わ
た
り
説
明
会
を
開
き
、
住

民
と
の
交
渉
を
重
ね
た
そ
う
で

す
。
そ
う
し
た
粘
り
強
い
協
議

の
末
、
現
在
の
原
川
中
学
校
を

は
じ
め
、
大
規
模
公
園
や
児
童

公
園
、
幹
線
道
路
や
街
路
樹

に
よ
る
景
観
整
備
、
上
下
水
道

や
ガ
ス
管
施
設
等
の
生
活
基
盤

が
整
え
ら
れ
ま
し
た
。

◆
歴
史
を
た
ど
る
記
念

行
事
を

　

そ
の
大
規
模
区
画
整
理
事

業
か
ら
、
す
で
に
50
年
が
経
過

し
て
い
ま
す
。
こ
の
歴
史
的
事

業
を
顧
み
、
現
在
か
ら
未
来
へ

つ
な
ぐ
構
想
を
描
く
こ
と
も
決

し
て
無
意
味
で
は
な
い
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
日
々
の
煩
雑
さ

の
中
で
、
そ
う
し
た
思
い
が
か

き
消
さ
れ
て
は
い
な
い
で
し
ょ

う
か
。
関
係
部
署
の
奮
起
に

期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
あ
れ
こ
れ

語
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、「
明
野
に

も
団
地
開
発
竣
工
記
念
碑
が

あ
る
」
と
の
話
が
飛
び
込
ん
で

き
ま
し
た
。
早
速
現
地
へ
向
か

う
と
、
県
道
大
分
・
臼
杵
線

の
明
野
南
交
差
点
の
東
側
の

法
面
に
、
小
ぶ
り
な
銘
板
が

ひ
っ
そ
り
と
設
置
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
大
き
さ
は
、台
座
（
？
）

が
横
40
㌢×

縦
30
㌢
、
銘
板

部
分
は
縦
30
㌢×

横
20
㌢
。

し
か
し
、
県
道
大
分
・
臼
杵

線
の
一
部
５
２
０
㍍
の
舗
装
完

工
記
念
碑
で
し
た
。「
明
野
団

地
開
発
竣
工
記
念
碑
」
も
あ
っ

て
し
か
る
べ
き
で
は
？　

や
や

肩
透
か
し
を
食
ら
っ
た
思
い
で

し
た
。

43
…
新
産
都
建
設
と
記
念
碑

原川地区にある土地区画整
理事業竣工記念碑。
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相続登記は
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相続・遺言
相談
無料

の
で
は
な
い
か
。
こ
う
し
た
要
因

を
抱
え
込
ん
だ
急
ご
し
ら
え
の
中

道
は
、
懸
念
し
た
通
り
、
自
民
に

敗
れ
た
と
い
う
よ
り
、
自
滅
に
近

い
結
果
と
な
っ
た
。

　

中
道
、
立
憲
、
公
明
の
三
党
が

全
国
政
党
と
し
て
機
能
す
る
に

は
、①
参
院
議
員
、
地
方
議
員
、

一
般
党
員
を
含
め
た
大
同
団
結
を

目
指
す
。②
以
前
の
体
制
に
戻
し

共
闘
関
係
を
構
築
す
る
。③
そ
れ

ぞ
れ
が
自
主
路
線
を
進
む
。
こ
の

三
択
の
い
ず
れ
を
選
ぶ
の
か
、
今

や
抜
本
的
な
改
変
な
く
し
て
、
国

民
の
期
待
に
応
え
る
こ
と
が
で
き

な
い
の
は
自
明
で
あ
る
。

　

他
方
、
自
民
は
７
カ
月
前
の
参

院
選
で
惨
敗
し
、「
解
党
的
出
直

し
」
を
誓
っ
た
ば
か
り
だ
っ
た
。
そ

れ
で
も
大
分
１
区
で
は
見
事
に
大

逆
転
を
果
た
し
、
無
所
属
の
前
職

は
大
差
で
敗
れ
た
。
敗
因
の一
端
が

「
中
道
」
結
党
に
あ
っ
た
こ
と
は
否

め
な
い
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
あ
る
ま

い
。
自
民
候
補
が
地
域
で
の
地
道

な
日
常
活
動
を
重
ね
て
き
た
の
に

対
し
、
前
職
は
地
元
活
動
が
乏
し

い
と
の
批
判
も
あ
っ
た
。
そ
こ
に
高

市
演
説
（
旋
風
）の
、未
来
への「
挑

戦
」
と
「
希
望
」
を
生
み
出
す
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
ワ
ー
ド
の
高
揚
感
が
重
な

り
、
二
度
目
の
挑
戦
で
議
席
を
得

た
。
対
す
る
前
職
は
落
選
の
報
に

接
す
る
と
同
時
に
引
退
を
表
明
し

た
。
こ
れ
ま
で
支
持
し
て
き
た
労

働
団
体
は
い
き
な
り
目
標
を
失
く

し
、
構
成
員
へ
の
説
明
に
も
困
惑

し
て
い
る
と
い
う
。
国
政
に
お
け
る

「
無
所
属
」
と
は
、
責
任
の
所
在
を

曖
昧
に
す
る
存
在
な
の
か
？

　

先
月
号
の
本
稿
（
１
月
28
日

出
稿
）
で
、
中
道
改
革
連
合
結

成
に
疑
義
を
呈
し
た
。
１
７
０

人
近
い
衆
院
議
員
が
一
言
の
疑
問

も
示
さ
ず
、
た
だ
黙
々
と
追
従

す
る
姿
は
、
総
選
挙
を
目
前
に

控
え
て
い
た
と
は
い
え
、
あ
ま
り

に
も
異
様
に
映
っ
た
か
ら
だ
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
下
で
中
道

結
成
の
意
義
を
訴
え
、
声
高
に

自
民
党
批
判
を
展
開
し
て
も
、

有
権
者
に
は
届
か
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
。
立
憲
の
強
力
な
支
持

団
体
で
あ
る
連
合
に
も
戸
惑
い
が

見
ら
れ
、
従
来
の
よ
う
に
組
織
力

が
十
分
機
能
し
た
と
は
言
い
難

い
。
こ
れ
ま
で
立
憲
を
支
持
し
て

き
た
無
党
派
層
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の

判
断
で
各
党
へ
分
散
し
た
と
見
る

の
が
自
然
だ
ろ
う
。
公
明
特
有
の

ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
機
能
も
、
同
様
の

傾
向
に
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
。

　

そ
も
そ
も
、
宗
教
団
体
を
主

基
盤
と
す
る
公
明
党
と
、
労
働

組
合
を
主
要
な
支
持
団
体
と
す

る
立
憲
民
主
党
と
で
は
、
成
り
立

ち
や
文
化
も
大
き
く
異
な
る
。

両
者
が
真
に
融
合
す
る
に
は
相

当
の
時
間
を
要
す
る
は
ず
だ
。

「
昨
日
の
敵
は
今
日
の
味
方
」
な

ど
と
い
う
勝
手
な
言
い
分
は
、
今

ど
き
の
若
者
に
は
響
か
な
か
っ
た

結
果
は「
中
道
」の
自
滅
？

さ
て
、ど
う
す
る
!?

第
10
回
＝
与
党
の
勝
利
と
野
党
の
多
党
化
＝

【
連
載
】

大分 1 区の自民候補の応援
演説に駆けつけた高市早苗
総理。

　

２
月
13
日
〜
16
日

ま
で
、
第
33
回
「
明

野
地
区
手
作
り
作
品

展
」（
明
野
校
区
公

民
館
、
明
野
地
区
文

化
振
興
協
議
会
共

催
）
が
、
あ
け
の
ア

ク
ロ
ス
タ
ウ
ン
で
開

催
さ
れ
た
。

　

明
野
地
区
を
拠
点

に
活
動
し
て
い
る
教

室
や
サ
ー
ク
ル
、
個

人
が
、絵
画
や
陶
芸
、

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
俳

画
、
木
工
、
竹
工
芸
、

絵
手
紙
、
手
編
み
、

か
ず
ら
工
芸
、
ア
メ

リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
な

ど
多
彩
な
趣
味
の
作

品
を
出
品
。期
間
中
、

多
く
の
人
が
鑑
賞
に

訪
れ
た
。

　

会
場
に
は
無
料
の

交
流
ス
ペ
ー
ス
「
あ
ー

と
カ
フ
ェ
」
が
併
設
。

出
品
者
や
来
場
者

が
、
創
作
活
動
に
つ

い
て
語
り
合
う
な
ど
、

交
流
が
広
が
っ
て
い

た
。

明野で活動する作家たちの作品が大集合
明野地区手作り作品展が開催

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や

高
齢
夫
婦
、
子
育
て
世
代

を
行
政
や
地
域
と
繋
げ
る

大
切
な
役
割
を
担
う
「
民

生
さ
ん
」（
民
生
委
員
・
児

童
委
員
）。
昨
年
か
ら
明
野

地
区
の
「
民
生
さ
ん
」
39
人

を
ま
と
め
て
い
る
の
が
川
上

廣
志
さ
ん
だ
。

　

川
上
さ
ん
は
福
岡
県
出

身
。
製
薬
メ
ー
カ
ー
に
就
職

後
、
昭
和
60
年
に
転
勤
で
大

分
へ
。
以
来
、
約
40
年
に
わ

た
っ
て
大
分
で
暮
ら
し
て
い

る
。
仕
事
柄
い
つ
転
勤
に
な
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
と
、
ず
っ

と
賃
貸
暮
ら
し
だ
っ
た
が
、

55
歳
の
と
き
に
「
い
い
人
た

ち
と
の
出
会
い
に
恵
ま
れ
た

大
分
に
骨
を
埋
め
よ
う
」と
、

明
野
に
マ
ン
シ
ョ
ン
を
購
入
し

た
。
明
野
へ
転
居
後
は
「
地

域
の
役
に
立
ち
た
い
」
と
、

在
職
中
か
ら
現
在
ま
で
10
年

間
、
明
野
東
町
自
治
会
の
副

会
長
を
務
め
て
い
る
。
さ
ら

に
な
り
手
が
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、「
民
生
さ
ん
」
も
令

和
５
年
か
ら
兼
任
。
現
在
２

期
目
で
、
昨
年
12
月
に
は
明

野
地
区
全
体
を
統
括
す
る
会

長
に
就
任
し
た
。

　
「
民
生
さ
ん
」
の
主
な
仕

事
は
、
75
歳
以
上
の
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
及
び
80
歳

以
上
の
高
齢
夫
婦
の
も
と
を

定
期
的
に
訪
問
し
、
声
か
け

や
安
否
確
認
、
ま
た
相
談

事
を
聞
い
て
市
な
ど
の
行
政

機
関
の
担
当
部
署
へ
橋
渡
し

す
る
役
目
な
ど
を
担
う
。
対

象
と
な
る
高
齢
者
は
明
野

地
区
全
体
で
約
１
千
人
に

も
な
る
と
い
う
。
明
野
地
区

の
「
民
生
さ
ん
」
は
、
佐
賀

関
地
区
に
次
い
で
多
い
と
い

う
が
、
高
齢
化
の
進
行
や
独

居
世
帯
の
増
加
な
ど
に
よ

り
、
ま
だ
ま
だ
人
員
不
足
が

悩
み
の
タ
ネ
。
そ
こ
で
川
上

さ
ん
は
会
長
就
任
後
、
定

期
的
な
研
修
会
を
増
や
し

て
委
員
そ
れ
ぞ
れ
の
意
識
改

革
を
促
す
な
ど
、
組
織
全

体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て

い
る
。

　

ま
た
、
子
育
て
世
代
に
対

し
て
は
、
３
人
い
る
児
童
担

当
の
「
民
生
さ
ん
」
を
中
心

に
、
未
就
学
児
の
親
子
を
対

象
に
し
た
サ
ロ
ン
な
ど
を
通

し
て
、
友
達
づ
く
り
や
子
育

て
の
不
安
解
消
な
ど
を
支
援

し
て
い
る
。

　

川
上
さ
ん
は
「
話
を
聞
く

こ
と
で
元
気
に
な
っ
て
も
ら

え
た
ら
。
気
軽
に
声
を
か
け

て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
る
。

明野地区民生委員児童委員協議会
会　長

川上  廣志 さん

単
身
高
齢
者
や
子
育
て
世
代
の

身
近
な
相
談
相
手「
民
生
さ
ん
」

第 70 回
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LINE QRコード

きむら薬局上野丘店
〒870-0835 大分市上野丘一丁目12-18

上野丘のかかりつけ薬局をご活用ください。 LINEでの処方せん受付を始めました
☆飛沫感染防止に!!
☆待ち時間の短縮に!!
☆時間を有効活用する為に!!

申し込み
方法

❶きむら薬局上野丘店をLINEでお友達登録。
❷処方せんを写真で撮影して送信。
❸お薬の準備ができたらLINEでお知らせします。

営業時間／月～金曜9:00～18:00 土曜9:00～13:00　日曜定休　TEL.097-545-9305  FAX.097-544-8261 LINE QRコード

　お葬式の費用について準備され
ていますか？　以前は「子どもに迷
惑をかけたくない」と、生前から葬儀
費用を積み立てる方が少なくありま
せんでした。しかし、良かれと思った
その準備が、時代の変化によって
「ありがた迷惑」なトラブルに発展す
るケースが増えています。
　かつての葬儀は大規模な一般葬
が主流でしたが、現在は家族葬や一
日葬、直葬へとシフトしています。数
十年前の契約内容は現代のニーズ
に合わず、いざ使おうとすると「積立
金だけでは基本料金しか賄えず、結
局高額な追加費用を喪主が負担す
る」「指定の斎場が遠方で使いにく
い」「別の葬儀社を選ぼうとすると高

い解約手数料が発生する」といった
葬儀トラブルに発展することがあり
ます。
　葬儀の形が多様化する現在、特定
の葬儀社に縛られる積立金などの
会員制度はリスクを伴います。その
ため、現在は「積立を解約し、自由に
使える現金として手元に残す」という
見直しを行う方が急増しています。
　成年後見の現場でも、本人の意
思と家族の利便性を両立させるた
め、柔軟な資金計画が求められてい
ます。時代に合わなくなった積立や
保険は見直し、今の時代に即した
「終活」へとアップデートすることが、
本当の意味で家族を助けることにつ
ながります。

葬儀積立の見直し第45回

住まいとおかねの相談所
ファイナンシャルプランナー

清水 裕一朗

わさだ店・あけの店

お電話でも受付

 　日銀の継続的な利上げにより、日本でも長年続いた「超低金利時代」は
終わり、「金利のある世界」へ変わってきています。物価高も重なる中、家計
の大きなウエイトを占める住宅ローンの金利動向は、私たちの生活を直撃
する切実な問題です。
　金利上昇の波から家計を守るために、現在注意すべき点は以下の3点
です。

　住宅ローンは「借りて終わり」ではありません。金利変動のニュースに一
喜一憂するのではなく、ご自身のライフプランや家計のゆとりに合わせた
「主体的な見直し」が、今まさに求められています。

•金利タイプの再考: 変動金利の上昇リスクに備え、固定金利への借り換
えや繰り上げ返済が有効か検討しましょう。
•家計のストレステスト: 金利が今後さらに上がった場合、毎月の返済増
額に家計が耐えられるか事前の試算が重要です。
•トータルコストの確認: 借り換えには数十万円の諸費用がかかります。
表面的な金利差だけでなく総合的に判断しましょう。

金利上昇時代を乗り
切る住宅ローン戦略

今月のテーマ

住宅ローン、NISA、iDeCo、保険など
ご相談、お問い合わせはコチラから

五十九話健
康
と
美
を
地
域
に
届
け
る

スポット

大分市府内町2-6-6 はたのビル２F
TEL.097-532-4538

モデルハタノ

　

当
社
は
、「
健
康
と
美
」は
決
し
て
切
り

離
せ
な
い
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。健
康

は
人
生
の
土
台
で
あ
り
、美
し
さ
は
心
を

前
向
き
に
す
る
力
で
す
。そ
の
両
方
が
揃
っ

て
こ
そ
、人
生
が
よ
り
輝
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

そ
の
よ
う
な
思
い
の
も
と
、「
モ
デ
ルハ
タ

ノ
」で
は
、華
や
か
な
気
持
ち
に
な
れ
る
化

粧
品
の
販
売
や
フ
ェ
イ
シ
ャルエス
テ
を
行
う

と
と
も
に
、店
内
に「
素
肌
美
容
は
た
の
」

を
併
設
し
て
い
ま
す
。肌
が
敏
感
な
方
や
、

肌
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
る
方
に
も
安
心
し
て
ご

利
用
い
た
だ
け
る
商
品
や
素
肌
ケ
ア
を
ご

提
案
し
、ど
な
た
に
も
美
容
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、ご
来
店
い
た
だ
い
た
そ
の
日

だ
け
で
な
く
、翌
朝
鏡
を
見
た
と
き
に
少

し
心
が
明
る
く
な
る
、そ
ん
な
喜
び
を
お
届

け
で
き
る
店
で
あ
り
続
け
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
の
時
代
も
、府
内
町
の
皆

さ
ま
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
い
、「
健
康
と

美
」を
通
し
て
自
信
や
笑
顔
を
支
え
て
ま

い
り
ま
す
。

調
剤
薬
局
へ
の
転
換

会
社
を
支
え
る
柱
へ
成
長

薬
局
と
し
て
創
業

化
粧
品
専
門
店
を
府
内
町
に
出
店

健
康
と
美
へ
の
こ
だ
わ
り

人
生
を
輝
か
せ
る
お
手
伝
い

↑「ベネフィーク」や「クレ・ド・ポーボーテ」など専門店ブランドを取り扱う

↑「素肌美容はたの」のエステルーム。
エステは初夏以降に再開予定

↑幼少期の恵美さんと、祖父で2代目
の比佐志さん、母節子さん。背景は新
春日町にあった店舗。薬品と化粧品を
一緒に扱っているのが分かる

　
「
モ
デ
ルハタ
ノ
」の
原
点
は
、１
８
９
４
年

に
創
業
し
た「
は
た
の
薬
局
」で
す
。開
業

当
初
か
ら
薬
品
と
と
も
に
化
粧
品
も
取
り

扱
い
、「
健
康
と
美
」を
両
輪
と
し
て
歩
ん

で
き
ま
し
た
。化
粧
品
部
門
が
独
立
し
て

府
内
町
に
進
出
し
た
の
は
、高
度
経
済
成

長
期
の
真
っ
只
中
で
あ
っ
た
１
９
６
０
年
代

前
半
、女
性
の
社
会
進
出
が
進
み
始
め
た

時
代
の
こ
と
で
す
。場
所
は
現
在
と
同
じ

府
内
５
番
街（
当
時
は
若
松
通
り
商
店

街
）で
し
た
。２
０
１
９
年
に
現
在
地
へ
移

転
し
ま
し
た
が
、開
業
以
来
、こ
の
商
店
街

で
営
業
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
一
方
の
薬
局
部
門
は
、長
ら
く
市
販
薬

中
心
の
販
売
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、３

代
目
で
あ
る
父
の
代
に
調
剤
薬
局
へ
と
転

換
し
ま
し
た
。地
域
医
療
に
密
着
し
、医

療
機
関
と
と
も
に
患
者
さ
ま
を
支
え
て
い

く
と
い
う
父
の
判
断
は
、ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
が

台
頭
す
る
現
在
で
も
生
き
残
れ
る
大
き
な

要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。府
内
町
に
進
出
し

た
の
は
１
９
９
８
年
の
こ
と
で
、ち
ょ
う
ど

そ
の
年
、私
も一
薬
剤
師
と
し
て
入
社
し
ま

し
た
。現
在
、「
は
た
の
薬
局
グ
ル
ー
プ
」は

府
内
町
を
含
む
市
内
に
４
店
舗
、豊
後
大

野
市
に
１
店
舗
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

案内人

大分市出身。有限会社は
たの恒至堂代表取締役。
大学卒業後、1998年の
「はたの薬局府内店」開
設にあわせて帰郷し入社。
以降、「はたの薬局グルー
プ」の薬剤師として県内
各店舗にて勤務する。
2021年、4代目代表取
締役に就任。

秦野 恵美さん
はたの えみ

有限会社はたの恒至堂

↑「はたの薬局府内店」外観。医療機関
と共に健康を支え、患者の心のケアにも
努める
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　令和6年11月、大分市佐賀関地区で

発生した大規模火災では、多くの建物

が焼失し、住民の皆さまに甚大な被

害が及びました。今なお不安な日々を

過ごされている方々に、心よりお見舞

い申し上げます。一日も早く、平穏な暮

らしが戻ることをお祈りしております。

　今回の火災では、用地の整理や建

物再建に向けて、「どこからどこまで

が誰の土地か」を明確にしておくこと

の重要性が、改めて浮き彫りとなりま

した。

　私たち土地家屋調査士は、平時か

ら境界の測量や調査、地積測量図の

整備を通じて、土地の正確な情報を

残すことに努めています。登記や測

量が整っていれば、災害時に境界標

が失われても復元が容易であり、住

宅の再建や道路等の復旧も迅速に

進められます。

　佐賀関火災においても、土地家屋

調査士は相談員として現地支援を行

い、登記情報の確認や今後の対応に

関する相談等での協力を行いまし

た。こうした活動は、日々の業務が有

事に活きる例でもあります。

　見えない備えが、未来の安心につ

ながる。

　災害は「いつか」ではなく「いつで

も」起こり得るもの。だからこそ、平時

から正確な登記と測量を整えておく

ことが、地域の命

綱になります。未

来の安心を支え

るために、私たち

はこれからも足元

から、まちの力を

支えていきます。

大分市牧2丁目10番34号 TEL.097-574-4759

三宮 浩輝

土地家屋調査士・
二級建築士・測量士

のよろず相談室 第65回土地

大分本店

災害に強いまちづくりと登記・測量の力

弁護士 平松 まゆき
大分市府内町1-6-36 T.S APARTMENT 4階

パワハラに対して
法的にできること

TEL.097-535-7686

デイリースポーツでも
コラム連載中

【第51回】

　パワハラのご相談は後を絶ちませ
ん。職場や上司に対して物を言いやす
くなった社会の風潮があるのかもし
れません。
　厚生労働省では、パワハラを次の6
つに分類しています。①身体的な攻撃
②精神的な攻撃③人間関係の切り離
し④過大な要求⑤過小な要求⑥個の
侵害、です。このうち一番ご相談が多
いのは、②に関するものです。具体例
としては、「バカ、アホ」「給与泥棒」な
どの暴言を吐く、机を叩くなど物に当
たる、個人的に𠮟責することも可能で
あるのに、わざと大勢の前で叱責す
る、周囲に聞こえるため息をつく、とい
った言動が該当します。
　もっとも業務を遂行する上で、指揮
命令なくしては仕事は成立しません。
ですから、腹が立つことを言われたか
らといって、それがただちにパワハラ
に該当するわけではありません。

　では、客観的に6類型のいずれかに
該当することが明らかな場合、法的に
は何ができるでしょうか。会社に対応
窓口がある場合は相談してみるのも良
いですが、身内に相談しにくいのであ
れば弁護士などにご相談ください。そ
の際はできる限り証拠を集めておくと
いいでしょう。メールやラインなどがあ
れば必ず保存し、できたら会話の録音
を残すことも試行してみてください。秘
密録音でも原則として問題ありませ
ん。そのうえで会社と交渉したり、提訴
して賠償請求をすることになります。
　また、会社側としては、常にパワハ
ラに対する意識を高め、定期的に研
修を実施したり、就業規則などをアッ
プデートすることに努めてください。
　弊所では、労働者、使用者、いずれ
の側の相談も可能です。いつでもご
相談ください。
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0120-279-430
大分市向原東2丁目2番30号
株式会社ベツダイ 向原本社

確定申告に必要な書類と流れ

検 索ベツダイ不動産

お問い合わせ・ご相談はお気軽にご連絡ください！

ベツダイ不動産

ベツダイ不動産
本部長 安東 正人

　確定申告でまず準備すべき書
類が「売買契約書」です。取得時と
売却時の両方が必要で、売却価格
や引渡日、取得費の確認に欠かせ
ません。取得費を正確に計算する
ためには、購入時の仲介手数料、
登記費用、印紙税、リフォーム費用
などの領収書も揃えておくと安心
です。提出義務はありませんが、計
算根拠として添付すれば申告の信
頼性が高まります。また、売却時の
仲介手数料や印紙税、測量費など
は「譲渡費用」として控除できるた
め、こちらも保管しておきましょう。
一方、住宅ローンの残債や引越し
費用、管理費は譲渡費用に含まれ
ない点に注意が必要です。
　申告書類としては、確定申告書

第一表・第二表、申告書第三表、譲
渡所得の内訳書を作成します。特
例を利用する場合は、住民票や登
記事項証明書などの追加書類が
必要となるため、事前確認が重要
です。

　確定申告の流れは、①必要書類
の準備、②譲渡所得の計算、③申
告書類の作成、④税務署への提出、
⑤納税という５ステップです。e-
Taxを使えば自宅から申告でき、マ
イナンバーカードがあれば本人確
認もスムーズに行えます。確定申
告を怠ると、追徴課税や延滞税が
発生するだけでなく、特例を受け
られなくなる恐れもあるため、早
めに書類を整理し、計画的に進め
ていきましょう。

確定申告で揃えるべき
書類と注意点

確定申告の5つのステップを
計画的に進めましょう！

大分市大字野田字原803-1
（博愛病院そば）

検索むかし野菜の邑

農園主の独り言
Vol.42

むかし野菜の邑
代表幹事  佐藤 茂行 

http://mukashi-yasai.jp/

℡097-535-7372

8月「盛 夏（1）」
　7月の梅雨明けと同時に、雨が一
滴も降らない酷暑と乾期の時季が
やってきます。
　時折、入道雲がかかり始め、「今
日こそ降るか」と期待するも大概は
裏切られ、天を見つめて「何とかし
ろ！」と、自然の神を呪う毎日が続き
ます。
　近年は、真夏が9月まで続きます。
9月初旬からアカネトンボが飛び始
めますが、秋とは言えない暑さで
す。畑の表面温度は軽く50度を超え
ています。畑は土埃が舞い、夏野菜
たちは葉を広げ、暑さから自らを守
ろうとします。そのためこの時季は、
皮を被った実物しか採れません。秋
作の葉物・大根などの種を蒔こうと
しても、暑さで焼き切れてしまいま
す。胡瓜の90％は水分ですので毎
日水遣りを行い、茄子は3～4日に一
回遣ります。ただし、露地トマトは水
を遣るとすぐに割れてしまいますの
で遣りません。
　唯一可能性があるのは、台風か

らもたらされる雨です。畑が全滅す
るかもしれない、それでも直撃を避
けて近づいて欲しいと願いながら、
被害を最小限にするために夏野菜
のひも掛けを急ぎます。

　最盛期の黒陽茄子は旺盛に茂る
葉っぱを摘除して、風と光の道を作っ
てあげます。
　トマトやパプリカなどは、太陽の
光や熱が強いと実が焼き付くので、
実が成る部分は木漏れ日が差すくら
い葉を残しながら、中程は葉を摘除
して空気が通るようにしてあげます。
　茄子類は種類も豊富で、昔なが
らの黒陽茄子や筑陽茄子（これは焼
き茄子が美味しい）、翡翠茄子や賀
茂茄子、三色茄子などを育てていま
す。出荷は10月末頃まで続きます。
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ジャパン総合サポートズジャパン総合サポートズ 検 索

ジャパン総合サポートズはお客様のニーズにお応えする為、

様々なご提案をさせていただきます。

Q
A
親戚や友人が不動産相続で困っている。
不動産の売買から家屋の解体・整地まで一貫した
サポートをいたします。

Q
A
相続した家が空き家のままで管理に困っている。
長期間、人が住んでいない空き家は、近隣トラブルや衛生面での
問題につながることもあります。人が住んでいない家の片付け・清掃・庭の
手入れなど、管理が難しい空き家をまるごとサポートします。 

Q
A
断捨離や終活で不用品の処分を考えている。
タンス1点から対応いたします。また、家具等の移動設置や
簡単な運搬もいたします。生前・遺品整理もご相談ください。

Q
A
家のブロック塀が傷んで困っている。

大分市国分の本社

ブロック塀の補修や、塀を解体してフェンスの取り付けも行います。
お車を雨や紫外線から守り、汚れを軽減するカーポートの設置なども
お任せください。

不用品処分 生前整理 遺品整理 古家解体

TEL.097-585-5595
お見積り無料!お気軽にお電話ください。

携帯
090-7987-5044

お電話・ホームページ・LINEからもお問い合わせできます。
夜8時まで対応可能です!!
ホームページリニューアルしました ! LINE

友だち募集中

地域密着で28年の信頼と実績
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港
湾
・
河
川
整
備
な
ど
の
土
木
工
事
や

舗
装
工
事
な
ど
、幅
広
い
分
野
で
皆
さ

ま
の
暮
ら
し
を
支
え
る
社
会
イ
ン
フ
ラ

整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

建
築
事
業
で
は
、建
築
物
の
設
計
・
監

理
か
ら
施
工
ま
で
を
手
掛
け
て
お
り
、

マ
ン
シ
ョ
ン
や
商
業
施
設
、個
人
住
宅
ま

で
幅
広
く
、公
共
民
間
工
事
と
も
に
多

く
の
実
績
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　

長
い
歴
史
の
中
で
培
っ
た
技
術
で
確

実
な
品
質
の
確
保
と
、施
工
中
に
お
け

る
安
全
管
理
に
よ
る
労
働
災
害
・
事
故

の
防
止
に
努
め
、お
客
さ
ま
の
要
求
を

満
た
す
目
的
物
を
提
供
い
た
し
ま
す
。

さ
ら
に
、従
来
の
方
式
に
と
ら
わ
れ
ず
、

日
々
変
化
し
て
い
く
働
き
方
に
対
応
・

順
応
す
べ
く
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

当
社
は
、大
分
市
坂
ノ
市
で
昭
和
26

年
10
月
に
創
業
し
て
以
来
、総
合
建
設

業
と
し
て
、地
域
の
発
展
と
地
域
の
奉

仕
を
モ
ッ
ト
ー
に
、『
暮
ら
し
や
す
さ
を

デ
ザ
イ
ン
す
る
』を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、今

日
ま
で
実
績
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

土
木
建
築
業
界
に
も
、日
進
月
歩
の

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン（
技
術
革
新
）の
波
が

押
し
寄
せ
て
き
て
い
ま
す
。私
た
ち
は
、

過
去
に
胡
座
を
か
く
こ
と
な
く
、常
に

前
向
き
の
姿
勢
で
、よ
り
快
適
な
住
環

境
を
提
供
し
、「
造
る
企
業
」か
ら
、「
創
る

企
業
」へ
の
脱
皮
を
図
り
、社
会
に
貢
献

す
る
建
設
業
と
し
て
日
々
精
進
し
て
い

ま
す
。

　

土
木
事
業
で
は
、公
共
工
事
を
中
心

と
し
た
道
路・ト
ン
ネ
ル・橋
梁
補
修・

建
築
・
土
木
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

高
い
技
術
力
で
地
域
の
発
展
に
貢
献

大
分
の
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー

大分市大字久原796番地の1 検索平和建設
℡.097-592-2106

正社員（建築・土木施工管理）募集中! 下記までお気軽にお問合せください

下郡橋脚（庄の原佐野線下郡工区）グリーンヒル別府青山

ケーソン製作

大分でつくる 心でつくる

株式会社 平 和 建 設
ホームページ Ｘ（旧Twitter） インスタグラム

TEL.097-533-2471株式会社ベツダイ 分譲管理部 ベツダイのマンション管理
宅建業免許／国土交通大臣（3）第008565号 建設業許可／国土交通大臣免許（特-6）第25328号 一級建築士事務所 大分県知事許可22S-13264号　（公社）全日本不動産協会会員 （一社）九州不動産公正取引協議会加盟 マンション管理業／国土交通大臣(4)第092959号 賃貸住宅管理業者／国土交通大臣(2)第0001295号

大分市大津町1-14-2 リルームス大津町102
9：00～18：00（年末年始、夏季休業あり）

現在のマンション管理会社に不満はありませんか？ 地域密着60年・大分のマンションのことなら「ベツダイ」へ。
マンションの施工から管理まで、トータルサポートの実績を多く持つ当社が、組合員さまの疑問にしっかりとお答えします。

マンション管理 無料相談会 受付中マンション管理 無料相談会 受付中
秘密厳守

入居者の
高齢化

管理費の
滞納

迫り来る
大規模修繕

マ
ン
シ
ョ
ン
の

　
「
マン
シ
ョン
す
ま

い・る
債
」は
、住
宅

金
融
支
援
機
構
が
国
の
認

可
を
受
け
て
発
行
す
る
マ
ン

シ
ョン
管
理
組
合
専
用
の
10

年
債
で
、修
繕
積
立
金
を

計
画
的
に
積
み
立
て
る
た
め

の
債
券
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
利
率
上
乗
せ
の

対
象
は
、自
治
体
の「
管
理

計
画
認
定
制
度
」を
取
得

し
た
管
理
組
合
に
限
ら
れ
て

い
ま
し
た
が
、２
０
２
６
年
度

か
ら
は
評
価
基
準
が
拡
大

さ
れ
る
予
定
で
す
。マン
ション

管
理
適
正
評
価
制
度
で
★

４
以
上
を
取
得
し
た
組
合

や
、管
理
士
会
連
合
会
の

診
断
で
Ｓ
評
価
を
得
た
組

合
も
優
遇
対
象
と
な
り
ま

す
。適
切
な
管
理
を
行
う
ほ

ど
利
率
が
上
が
る
た
め
、管

理
組
合
の
資
産
価
値
向
上

へ
の
取
り
組
み
を
後
押
し
す

る
制
度
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

今
回
の
制
度
拡
充
を
機

に
、管
理
組
合
の
財
務
戦

略
を
見
直
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

A 不
動
産
総
合
デ
ベ
ロ
ッ
パ
ー
と
し
て
の
実
績
が
あ
る

「
ベ
ツ
ダ
イ
」だ
か
ら
こ
そ
、マ
ン
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
の

あ
ら
ゆ
る
お
困
り
ご
と
に
対
応
で
き
ま
す
。

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
の
よ
う
に

建
物
を
大
切
に
守
っ
て
い
ま
す
。

マンション入居者の
Cさんご夫婦
（44歳・45歳）

case.48

Q
A&

「
マ
ン
シ
ョ
ン

す
ま
い・る
債
」と
は

何
で
す
か
？

か
か
り
つ
け
医

Q

資産価値
低下の恐れ

理事業務の
負担大完全予約制

　息子の気
持ちがわから
なくなって心
理学を学び、
4半世紀が経
ちました。時代の流れは、子
どもとのかかわり方でもど
んどん変わっていきます。26
年間、学び体験したことを
伝えるだけではなく、どれだ
けの声を聴けるかに力を注
ぎたいと思います。時代の
波が大きく変わってきてい
る現在、何があっても向き
合い続ける自分を育ててい
けるように一緒に語り合っ
ていきましょう。ご興味のあ
る方は、お電話ください。
携帯080-3990-0369

文 / 絵 大澤 まゆみ

　

息
子
た
ち
が
結
婚
で
き
、

孫
に
も
恵
ま
れ
て
、
私
は
普

通
に
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
れ
ま

し
た
。
母
に
ひ
孫
の
顔
を
見
せ

て
祝
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
で
、

私
は
許
さ
れ
た
の
で
は
？
と
、

ど
こ
か
安
堵
し
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

父
が
亡
く
な
る
直
前
に
、
２

人
の
息
子
は
進
路
を
大
き
く

変
え
、「
学
ぶ
」
を
選
択
し
ま

し
た
。
学
生
に
な
っ
た
の
を
見

届
け
た
父
は
、
天
に
旅
立
っ
て

い
き
ま
し
た
。あ
れ
か
ら
14
年
、

父
に
は
見
て
も
ら
え
ま
せ
ん
で

母
と
の
別
れ

し
た
が
、
息
子
た
ち
が
家
庭
を

持
っ
て
、
一
応
人
並
み
の
生
活

が
で
き
て
い
る
姿
を
母
は
喜
ん

で
く
れ
、
そ
の
人
生
を
応
援
し

て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

ま
だ
ま
だ
そ
の
先
の
夢
を
い
つ

も
語
っ
て
い
ま
し
た
。
次
男
は

き
っ
と
漫
画
家
に
な
る
、
長
男

は
き
っ
と
弁
護
士
に
な
る
と
信

じ
て
、「
そ
れ
ま
で
は
元
気
で
い

る
け
ん
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　

母
は
い
つ
も
「
あ
ー
そ
う
か

い
」
と
笑
顔
で
、
未
来
を
決

し
て
あ
き
ら
め
な
い
人
で
し

た
。
こ
の
世
に
さ
よ
な
ら
す
る

そ
の
瞬
間
ま
で
、「
生
き
る
」

を
貫
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

病
院
の
先
生
か
ら
、
姉
と
私

が
「
あ
と
２
週
間
は
難
し
い
で

す
」
と
告
げ
ら
れ
た
そ
の
日
、

母
は
ベ
ッ
ド
に
腰
か
け
た
ま
ま

過
ご
し
ま
し
た
。
看
護
師
さ
ん

に
「
８
時
な
の
で
横
に
な
り
ま

し
ょ
う
ね
」
と
う
な
が
さ
れ
て
、

う
ん
う
ん
と
う
な
づ
い
て
横
に

な
っ
た
そ
の
瞬
間
に
呼
吸
が
止

ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

本当の自分

孫誕生から始まったばあばへの道
さらに究める『母道』 連載

第89回

人
の
一
生
は
、こ
の
世

に
お
別
れ
す
る
瞬
間

に
、ど
う
幕
を
引
く
か

を
決
め
て
、最
後
ま
で

自
分
の
意
志
を
貫
い

て
演
じ
切
る
も
の
だ

と
母
に
学
ん
だ
。

一言メッセージ

　

万
一
の
事
故
の
際
は
、専
用
ド
ラ
イ
ブ
レ

コ
ー
ダ
ー
が
専
用
安
否
確
認
デ
ス
ク
に
つ
な

が
る
か
ら
安
心
。オ
ペ
レ
ー
タ
が
あ
な
た
に

連
絡
し
、事
故
対
応
等
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
が
事
故
の
映
像

を
し
っ
か
り
記
録
し
て
、あ
な
た
の
運
転
を

「
見
守
る
」味
方
に
。

　

事
故
に
つ
な
が
り
や
す
い
運
転
を
注
意
喚
起

す
る「
安
全
運
転
支
援
ア
ラ
ー
ト
」、運
転
傾
向
を

分
析
・
ア
ド
バ
イ
ス
す
る「
運
転
診
断
レ
ポ
ー
ト
」、

毎
月
の
運
転
状
況
や
事
故
緊
急
自
動
通
報
サ
ー

ビ
ス
の
対
応
結
果
等
を
家
族
等
に
お
知
ら
せ
す

る「
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
」を
提
供
。あ
な
た
の
運
転

を
し
っ
か
り
見
守
る
三
井
住
友
海
上
の
専
用
ド

ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
で
、安
心
の
カ
ー
ラ
イ
フ
を

送
り
ま
せ
ん
か
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

自
動
車
事
故
は
、ど
ん
な
に
気
を
付
け
て
い
て

も
、相
手
の
運
転
に
よ
っ
て
は
避
け
ら
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
と
き
、事
故
の
瞬
間

や
周
囲
の
状
況
を
覚
え
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。ま
た
、覚
え
て
い
て
も
、事
故
の
相
手
と
意

見
が
食
い
違
っ
て
、納
得
で
き
る
事
故
の
解
決
が

難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

三
井
住
友
海
上
の「
Ｇ
Ｋ
見
守
る
ク
ル
マ
の
保

険（
ド
ラ
レ
コ
型
）」は
、通
信
機
能
付
き
の
ド
ラ

イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
自
動
車
保

険
で
す
。専
用
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
が
運
転
を

見
守
っ
て
、安
心
を
お
届
け
し
ま
す
。

三井住友海上の

〒870-0036 大分県大分市寿町11番22号
TEL 097-537-3700 FAX 097-537-3701 MAIL info@msoc.jp

休9:00～17:00 土・日・祝 年末年始

事
故
緊
急
自
動
通
報
サ
ー
ビ
ス

安
全
運
転
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

３
つ
の
サ
ー
ビ
ス

高
品
質
な
録
画
機
能
で

安
心・納
得
の
事
故
対
応
を

営

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
で
見
守
る
安
全
運
転

動
画
は

コ
チ
ラ
か
ら

大分支店
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大分市城東町1-15

JR日豊本線

高城駅
北口徒歩
国道197号線沿い
10分

197号線

明屋書店

日豊本線
高城駅

マクドナルド

駐車場
完備

パーソナルトレーニング個室完備

フィットプレイスパーソナル大分高城 ご予約はコチラ
無料体験の

https://www.ando-shonika.com

14:00～ 17:30
  9:00～12:30

大分市下郡南1-3-7  駐車場完備

●休診
    水・土曜午後
    日曜・祝日

【インターネット受付】
◀パソコンやスマホから予約可能です
イーパーク　すみ循環器内科クリニック

診療時間（受付は30分前まで） ４
月
か
ら
診
療
時

間
が
変
わ
り
ま
す

「トキハわさだタウン様」すぐそば！　

査定
無料

大分市大字玉沢���-�
●営業時間 ��:��～��:��
●年中無休

（臨時休業および年末年始を除く）

無料駐車場完備

【大分県公安委員会 古物商許可】 
第 ������������ 号

幅広いお品物を
お買取りしています ！

まずは電話にて、お気軽に
お問い合わせください！

お気軽に
ご相談ください！

店長・くさはら
����-���-���

大分わさだ店

地 域 密 着遺 品 整 理生 前 整 理

ニトリ
タワー
ボウル

稙田市民
行政センター トキハわさだタウン

ホワイトロード
光吉IC→←富士見が丘

ココ

　

相
続
放
棄
と
は
、亡

く
な
っ
た
人
の
財
産
や

権
利
・
義
務
を
一
切
引
き

継
が
な
い
と
す
る
手
続

き
で
あ
り
、自
分
の
た
め

に
相
続
の
開
始
が
あ
っ

た
こ
と
を
知
っ
た
時
か

ら
３
カ
月
以
内
に
家
庭

裁
判
所
へ
申
し
立
て
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

相
続
放
棄
の
最
大
の

メ
リ
ッ
ト
は
、多
額
の
借

金
や
未
払
金
、連
帯
保

証
人
と
し
て
の
地
位
な

ど
か
ら
完
全
に
解
放
さ

れ
る
こ
と
で
す
。さ
ら
に

遺
産
分
割
協
議
に
参
加

す
る
必
要
が
な
く
な
る

た
め
、使
い
道
の
な
い
山

林
や
、老
朽
化
し
た
空

き
家
な
ど
、所
有
し
て
い

る
だ
け
で
維
持
費
や
固

相続放棄するときの注意点

　相続登記の義務化に伴い、相続登記と併せて
「相続放棄」に関するご相談も増えてきました。今回
は相続放棄についてご紹介します。

筆者プロフィール

司法書士  兵頭  歩（ひょうどう  あゆむ）
司法書士法人 大分司法事務所 大分市城崎町2丁目2番21号
TEL.097-532-7055 FAX.097-532-7094 http://osj.oita.jp/

定
資
産
税
が
か
か
る

「
負
の
動
産
」を
引
き
継

が
ず
に
済
み
ま
す
。相
続

放
棄
を
す
る
と
、申
述

人
の
配
偶
者
や
子
な
ど

将
来
の
相
続
人
も
引
き

継
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、相
続
放
棄
に

は
、次
の
よ
う
な
注
意

点
が
あ
り
ま
す
。

・
価
値
の
あ
る
財
産
を
相

続
で
き
な
く
な
る　

現

金
預
貯
金
や
不
動
産
な

ど
、価
値
の
あ
る
財
産
も

一
切
相
続
で
き
ま
せ
ん
。

・次
順
位
の
親
族
に
相
続

権
が
移
る　

相
続
放
棄

す
る
こ
と
に
よ
り
、次
の

順
位
の
親
族（
例
え
ば

子
か
ら
親
、親
か
ら
兄

弟
）が
相
続
人
と
な
り
、

相
続
放
棄
の
申
述
も
し

く
は
遺
産
分
割
協
議
に

参
加
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。新
た
に
親
族
ト
ラ
ブ

ル
を
招
く
可
能
性
が
あ

る
た
め
、近
し
い
親
族
に

は
事
前
に
連
絡
す
る
な

ど
配
慮
が
必
要
で
す
。

　

相
続
放
棄
は
申
立
書

類
の
準
備
か
ら
受
理
さ

れ
、相
続
放
棄
の
証
明

書
が
発
行
さ
れ
る
ま
で

数
カ
月
か
か
る
た
め
、

借
金
な
ど
負
債
が
な
く

て
プ
ラ
ス
の
財
産
の
み

で
配
分
を
辞
退
し
た
い

場
合
は「
遺
産
分
割
協

議
」を
選
ぶ
の
が
一
般
的

で
す
。

　

相
続
放
棄
に
お
悩
み

の
方
は
、一
度
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

不動産コラム 第92回

大分県第１号の不動産鑑定事務所  創業 58 年

　今回は、夫婦で住宅を購入する場合の
ローン形態として代表的な①連帯保証、②
連帯債務、③ペアローンについて、これらの
内容とメリット、デメリットについて話そうと
思います。
　①連帯保証　契約は1つです。連帯保証
人(主債務者ではない夫婦の一方)は、あく
まで主債務者(ローンの契約者)の債務を
保証する立場で、主債務者が返済不能に
なった場合に代わって債務を返済する義
務を負います。メリットは、銀行に支払う融
資手数料(1つの契約で30万から50万円の
ケースが多いが、借り手の信用度や融資期
間、融資額によっては100万円を超えること
もあります)や、登記費用(登録免許税や司
法書士等への報酬)が契約1つ分で済む点
です。デメリットは、主債務者のみの収入を
基礎として融資額が決定されるため大き
な金額を借りにくい点、主債務者以外は住
宅ローン控除を受けられず、団体信用生命
保険(死亡時に残債が免除される保険、以
下団信)に加入することもできない点です。

　②連帯債務　契約は１つです。夫婦2人
とも同列の債務者として扱われ、債権者に
対して双方とも契約成立時点から全額の
返済義務を負います。メリットは、銀行に対
する手数料や登記の費用が契約１つ分で
済む点、夫婦の収入を合算して大きな金
額を借りやすい点、2人とも住宅ローン控
除を受けられる点です。デメリットは、主債
務者以外は団信に加入できない点(例外
あり)です。
　③ペアローン　契約は2つです。夫婦がそ
れぞれ別のローン契約を締結し、互いに相
手の連帯保証人になります。メリットは、夫婦
の収入を合算して大きな金額を借りやすい
点、2人とも住宅ローン控除を受けられる点、
2人とも団信に加入できる点(ただし、保証は
各々の残債の範囲内)です。デメリットは、契
約が2つとなるため、銀行手数
料や登記費用が嵩む点です。

各種ローンのメリットとデメリット

https://www.nagashimakantei.co.jp/
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EV
EN

T
4/25（土）
・

26（日）

EV
EN

T 県産クラフトビールの祭典！
おおいたクラフトビアガーデン

4/17
（金）

大分市内の住宅団地への
「OITA CITY PRESS」
ポスティングスタッフ募集

配布エリア再編中につき、新規ポスティングスタッフ（アルバイト）を
募集します。
■募集エリア／【横瀬地区】富士見が丘、緑が丘
　　　　　　　【寒田地区】美し野　　
※詳しい配布エリア、配布料金、部数などは電話でお問い合わせください。
■期間／2026年4月末から可能
■申込み／TEL.097-535-1571（大分団地新聞社）

INF
OR

MA
TIO

N

業務内容／毎月25日頃から約1週間のうち、都合のよい時間を利用し、
指定エリア内の戸建て住宅を中心にポスティングしていただきます。
複数地区の担当可。グループでもOKです。

オオイタ・アクティブ・ベース

Oita Active Base
春祭り

笑って、踊って、さぁいこう！　大分のシニアが世界を
変える。朝ドラ「あんぱん」でおなじみの立川談慶によ
る開運落語、65歳以上のシニアが本気で踊る、アメリ
カNBAが認めたシニア・ヒップホップダンスチーム
「JBRevolution」の公演などお楽しみが盛りだくさん！

・左記の商品を抽選でプレゼントし
ます。
・応募はおひとりにつき1回です。複数
のご応募は抽選の対象となりません。
・当選発表は発送をもってかえさせ
ていただきます。
・ご希望の方は、Eメールまたはハガ
キに住所・氏名・年齢・電話番号、
ご希望の商品名、今月の気になっ
た記事、広告、新聞の感想を添え
て下記までご応募ください。

応募先
大分団地新聞社「4月号読者プレゼント」係
〒870-0100  大分市八幡28番地1 
E-mail info@oitadanchi.com

4月号本紙 愛読者プレゼント 応募締切
4月30日木迄※いただいた個人情報は賞品提供元に提供させていただく場合がございます。また、弊社より

　ご案内等をお送りさせていただく場合がございます。予めご了承ください。※画像はイメージです。［ ［

■場所／大分スポーツ公園（大分市横尾1351）　■問合せ／jigorock@tostv.co.jp

TOSテレビ大分が主催する大型野外音楽フェス。
【出演】4月25日（土） 梅田サイファー／ EXILE TAKAHIRO ／
加藤ミリヤ／倖田來未／SIX LOUNGE／美麗-Bi-ray- ／小室哲哉／
OVAL SISTEM ／ 365° 
●スペシャルゲスト 所ジョージ／木梨憲武／田中あいみ&矢吹バンド
●大分県出身・在住アーティスト ケンチンミン／ Skaai 
●Kickoff Act 17LIVE SPECIAL STAGE ／うたたねzzz 
4月26日（日） 打首獄門同好会／ HKT48 ／ n.SSign ／川崎鷹也／
DA PUMP ／人間椅子／ -TK LEGENDARY WORKS- 小室哲哉・OVAL SISTEM・365° 
●Kickoff Act 17LIVE SPECIAL STAGE ／福を架ける少女／ D.LEAGUEダンスチーム 

■場所／トヨタカローラ大分 祝祭の広場（大分市府内町1-1-1）
■日時／4月24日（金）15:00～21:00、25日（土）11:00～21:00、
26日（日）11:00～20:00　■問合せ／TEL.097-576-9573（おお
いたクラフトビアガーデン実行委員会／株式会社Oulu内）

県内のブルワリーが集結するビールイベント「おおいたクラフト
ビアガーデン」。４回目となる今年は、初の３日間開催です。今回
も県産クラフトビールに加え、「SPRING VALLEY」でおなじみ
のキリンビール、そして九州の人気クラフトビールも初登場！　
会場では県内の人気飲食店によるフード屋台も出店し、ビール
と一緒に楽しめます。入場無料です。

EV
EN

T

ジゴロック 2026
supported by ニカソー

■場所／J:COM ホルトホール大分大ホール
　（大分市金池南1-5-1）
■時間／14:00～15:30
■入場無料（予約不要）
■問合せ／ファイン（z0120-451-357）

1名様

ほおのき畑
お野菜セット

朝収穫したさまざまな野菜を
その日のうちに詰め合わせて
発送します。農薬や化学肥
料を使わずに育てた旬の野
菜の美味しさを賞味ください。 ※写真はイメージです

CICA（ツボクサ葉/茎エキス）を配合した肌荒れ予防

のシートマスク。毛穴・乾燥・くすみトラブルにやさしく

アプローチ。季節の変わり目で揺らぎがちな肌に潤い

をチャージします。顔にそっと乗せて10～15分間で

「もふ肌」の完成です！ 

バイヤー
いちおし
商 品

大分市大字市1188番地
（デサキ大分わさだ店内）

検　索365日暮らしを遊ぶ雑貨店

1点320 円（税込） 

mifull

もふ肌研究所 肌荒れ予防シートマスク

思わず触れたくなる “もふっ” とした肌に整える

フードディレクター 木村 真琴さん
株式会社たべごとカンパニー代表。商
品開発や飲食店メニュー、TVの料理監
修など、多岐にわたる「食」事業に従事。

大分 レシピ
Recipe

56
品目

監修・調理

地元でつくられた
食材や特産品を活用。
大分名物を使って大分の
名レシピを開発します。

野菜をスライスする

よく混ぜ合わせたAを❶に加え、
全体をなじませる。

下味をつける

クッキングシートを敷いた天板に、
❷を5～9枚ほど重ねて並べる。

天板に並べる

❸を190℃に加熱したオーブンで30分
焼く。仕上げに黒コショウとパセリを振る

焼く

撮影
協力

ざくざく野菜のミルフィーユ

Menu

材料（2人分）

ジャガイモは
皮をむき、芽を
取り除いて

お野菜セットには
「ほおのき畑通信」を同封。
おすすめレシピのほか、
畑の様子や私たちの日々や

思いもお伝え
しています。

OPEN/ 10:00～17:00　CLOSE/ 火・水曜日　〒870-0919 大分市新栄町1-31

お好みの野菜を、
スライサーなどで薄切りにする。

株式会社ほおのき畑
林田真人・里美さん
株式会社ほおのき畑
林田真人・里美さん

野菜別に
分けても、
混ぜてもOK

途中、野菜の端が
少し焦げてきますが、

その香ばしさがクセになります。
しっかり焼いて、ザクザク
食感を楽しんで
ください。

★ジャガイモ・サツマイモ・
ニンジン・カボチャなど水分
の少ない野菜…200g程度

　　粉チーズ…大さじ2
　　オリーブオイル

…大さじ2
　　ハーブソルト

…小さじ1/2
黒コショウ…適量
パセリ…適量

A

株式会社ほおのき畑 由布市挾間町来鉢1396-1
「みんなの家庭菜園」のような存在を目指し、少量多品目栽培を行う。季
節の野菜が届く「お野菜セット」は、定期便・単発便も用意。注文は「ほお
のき畑オンラインショップ」から。 https://honokibatake.stores.jp

★お野菜セット

朝採れ野菜の詰
め合わせが即日
配送される「お野
菜セット」。年間
約100種類生産
される野菜の中から、旬の美味しさが届く。

Vegetable set

4/24（金）
〜

26（日）
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